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1. Оптимізація хірургічного лікування гострого парапроктита.
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Реферат:
1. Робота присвяена поліпшенню безпосередніх та віддалених результатів комплексного лікування хворих на
гострий парапроктит (ГП) шляхом удосконалення методів діагностики і індивідуалізованої тактики
хірургічного лікування та ведення хворих в післяопераційний період. Встановлено, що результати
хірургічного лікування ГП залежать від своєчасної, точної топічної діагностики гнійників параректальної
клітковини, адекватно виконаного оперативного втручання та раціонального ведення рани у промежині в
післяопераційний період. Складнощі в діагностиці глибоких форм ГП зустрічаються в 29% випадків.
Комп'ютерна томографія дозволяє в складних і сумнівних випадках знизити кількість недостовірних
результатів дослідження в 3 рази (з 12,7% до 4%). Диференційований підхід до вибору оптимального методу
оперативного втручання, залежно від складності ГП, в поєднанні із застосуванням при лікуванні ран у
промежині, після радикального розтину ГП, методик локального НВЧ-опромінення з частотами 2,45 і 0,915
ГГц дозволив досягти більш ранньої нормалізації стану клітинного і гуморального імунітету, підвищити



ефективність антибактеріальної терапії та скоротити тривалість І та ІІ фаз ранового процесу. Розроблений
лікувально-тактичний підхід при гострому парапроктиті дозволив скоротити терміни лікування хворих з
33,06±3,15 до 15,8±2,06 днів, істотно знизити частоту ранніх післяопераційних ускладнень з 13,6% до 3%,
розвитку рецидивів захворювання і переходу процесу в хронічний перебіг з 11,8% до 4% порівняно з
традиційними методами лікування.

2. Work is devoted to the improvement of direct and remote results of holiatry of patients with a acute perirectitis
(AP) by the improvement of methods of diagnostics and individualized tactics of surgical treatment and conduct of
patients in a postoperative period. It is set that the results of surgical treatment of AP depend on timely, exact
topical diagnostics of abscesses of perirectal cellulose, adequate to the executed operative intervention and
rational conduct of wounds of crotch in a postoperative period. Complications in diagnostics of deep forms of AP
meet in 29% cases. A computer tomography allows in difficult and doubtful cases to bring down the number of
unreliable results of research in 3 times (from 12,7% tо 4%). Differentiated going near the choice of optimal method
of operative intervention depending on complication of AP in combination with application at treatment of wounds
of crotch after radical dissection of AP of methodologies local SHF-irradiation with frequencies 2,45 and 0,915 GHz
allowed to attain more early normalization of the state of cellular and humoral immunity, promote efficiency of
antibacterial therapy and shorten duration I and ІІ of phases of wound process. The worked out curatively-tactical
approach at a sharp perirectitis allowed to shorten terms of treatment of patients from 33,06±3,15 to 15,8±2,06
days, substantially to bring down frequency of early postoperative complications from 13,6% to 3% development
relapses of disease and transition of process in chronic motion from 11,8% to 4% on comparison with the
traditional methods of treatment.
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