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Тема дисертації:
1. Структурно-функціональний стан каротидних артерій та лівого шлуночка при півкульному інсульті за
даними триплексної ехографії

2. Structural and functional condition of the carotid arteries and left ventricle in hemispheric stroke according to
triplex echography

Реферат/анотація:
1. У дисертації відображено удосконалення діагностичної цінності показників структурно-функціонального
стану сонних, мозкових артерій та лівого шлуночка у пацієнтів із ішемічним інсультом у каротидному
басейні у гострому періоді. Були проаналізовані результати триплексної ехографії екстракраніального
відділу сонних артерій та середніх мозкових артерій у 162 пацієнтів з каротидним атеросклерозом: у 111
пацієнтів (у віці 38-65 років) з діагнозом ішемічного інсульту (у віці 34-64 років) без ознак чи анамнезу
ішемічного інсульту. Діагноз II у каротидному басейні у правій або лівій півкулі встановлювався лікарем-
неврологом та базувався на клінічному та інструментальних обстеженнях, включаючи МРТ. Ступінь тяжкості
ІІ визначали за допомогою шкали Національних інститутів охорони здоров'я США (NIHSS), оцінку рівня
втрати працездатності особи виконували за модифікованою шкалою Rankin (mRS). Для оцінки
гемодинамічної значущості атеросклеротичних бляшок на стінках загальної та внутрішньої сонної артерій



(ЗСА та ВСА), позначено 4 сегментив по відношенню до біфуркації ЗСА. Гемодинамічно значущим стенозом
вважалося звуження просвіту артерії >50%. Стеноз сонної артерії в діапазоні 61–79% спостерігався у 16,4%
пацієнтів з ПІІ та у 39,3% пацієнтів з ЛІІ (p<0,01), у межах 80–89% – у 21,3% та 19,7% та понад 90% – у 1,6%
пацієнта в кожній групі ІІ відповідно. При тяжкому інсульті атеросклеротичні бляшки у 3-4-му сегментах
сонних артерій реєструвалися значно частіше, ніж при легкому (p<0,001) інсульті тяжкості, а також у
порівняльній (p<0,001) групі. Систоло-діастолічне відношення лівої середньо мозкової артерії (СМА) у осіб
без ІІ (3.62±1.09) було статистично значимо (t=3.35, p=0.003) вищим порівняно з ІІ (3.1±0.83). Показник
об’ємної швидкісти кровотоку (ОШК) лівої СМА при ІІ (190.15мл) був статистично значимо (t =-2.49, p=0.007)
вищим порівняно з показниками осіб без ІІ (149.26 мл). У пацієнтів з ІІ відмічено кореляцію між кінцево-
систолічним об'ємом лівого шлуночка (r=0,504, p=0,001) та діаметром правого передсердя (r=0,387, p=0,012) з
показником тривалості стаціонарного лікування. Ключові слова: ішемічний інсульт у каротидному басейні,
прогнозування тяжкості ішемічного інсульту, доплерографія артерій голови та шиї, ехокардіографія, лівий
шлуночок, гемодинаміка, комп’ютерна томографія, патофізіологія, похилий вік, фактори ризику,
атеросклероз, нейровізуалізація, ультрасонографія

2. The dissertation reflects the improvement of the diagnostic value of indicators of the structural and functional
state of the carotid, cerebral arteries and left ventricle in patients with ischemic stroke in the carotid basin in the
acute period. The results of triplex echography of the extracranial carotid and middle cerebral arteries in 162
patients with carotid atherosclerosis were analyzed: in 111 patients (aged 38-65 years) with a diagnosis of ischemic
stroke (aged 34-64 years) without signs or history of ischemic stroke. The diagnosis of II in the carotid basin in the
right or left hemisphere was established by a neurologist and was based on clinical and instrumental examinations,
including MRI. The severity of II was determined using the US National Institutes of Health Severity Scale (NIHSS),
and the assessment of the level of disability of the person was performed using the modified Rankin Scale (mRS).
To assess the hemodynamic significance of atherosclerotic plaques on the walls of the common and internal
carotid arteries (CCA and ICA), 4 segments were marked in relation to the CCA bifurcation. Hemodynamically
significant stenosis was considered to be a narrowing of the artery lumen >50%. Carotid artery stenosis in the
range of 61–79% was observed in 16.4% of patients with right II and in 39.3% of patients with left II (p<0.01), in the
range of 80–89% – in 21.3% and 19.7% and over 90% – in 1.6% of patients in each group II, respectively. In severe
stroke, atherosclerotic plaques in the 3rd-4th segments of the carotid arteries were recorded significantly more
often than in mild (p<0.001) stroke, as well as in the comparison (p<0.001) group. The systolic-diastolic ratio of the
left middle cerebral artery (MCA) in patients without II (3.62±1.09) was statistically significantly (t=3.35, p=0.003)
higher compared to II (3.1±0.83). The volume flow velocity (VFV) of the left MCA in II (190.15 ml) was statistically
significantly (t=-2.49, p=0.007) higher compared to those in patients without II (149.26 ml). In patients with II, a
correlation was noted between the end-systolic volume of the left ventricle (r=0.504, p=0.001) and the diameter of
the right atrium (r=0.387, p=0.012) with the duration of inpatient treatment. Keywords: ischemic stroke in the
carotid basin, Doppler of the arteries of the head and neck, echocardiography, left ventricle, hemodynamics,
diagnosis of ischemic stroke, radiography, computed tomography, pathophysiology, elderly age, outcomes, risk
factors, atherosclerosis, neuroimaging, ultrasonography
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