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1. Клініко-патогенетичне обгрунтування лікування та профілактики рецидивів хронічного рецидивуючого
афтозного стоматиту з урахуванням еритроцитарного профілю пацієнтів

2. Clinical and pathogenetic justification of treatment and relapses prevention of Chronic recurrent aphthous
stomatitis taking into account the erythrocyte profile of patients

Реферат/анотація:
1. У дисертаційній роботі запропоновано вирішення науково-практичного завдання щодо підвищення
ефективності лікування хворих на хронічний рецидивуючий афтозний стоматит (ХРАС) шляхом визначення
мультифакторного етіологічного спектру, основних патогенетичних механізмів виникнення та
рецидивування ХРАС на основі вивчення антимікробного захисту та мікробної контамінації порожнини рота,
системної імуно-запальної відповіді, аліментарного статусу та статусу вітаміна 25(OH)D, морфологічних і
морфометричних змін еритроцитів периферичної крові та динамікою цих показників для прогнозування
ризику формування епітеліальної недостатності в хворих, що проживають в умовах дефіциту сонячної
інсоляції, та розробці комплексного патогенетично-обґрунтованого лікування. Визначено вплив



епігенетичних факторів і встановлено залежність рівня захворюваності на ХРАС від рівня сонячної
активності. На основі прогностичної Неапольської шкали проведено індексний розрахунок біомаркерів
запалення та встановлено високу підсумкову оцінку, яка асоціюється з потенційно вищим ризиком розвитку
ХРАС. Проведено СЕМ-дослідження ЕПК і визначено еритроцитарний профіль при ХРАС у хворих із ДВD.
Показано модифікацію морфологічних і морфометричних характеристик ЕПК – зменшення їх площі та
периметру, порушення клітинних мембран, поява деформованих, незворотньо змінених форм. За даними
енергодисперсійного рентгенівського мікроаналізу біохімічних показників еритроцитів встановлено
збільшення вагових індексів натрію, кальцію, магнію, хлору на фоні зниження концентрації калію, внаслідок
впливу яких виявляються зміни структури та фізико-механічних властивостей ЕПК, що призводять до
порушення мікроциркуляції, утворення мікротромбів і підвищення ерозування СОПР. Виявлені морфологічні
зміни ЕПК, які визначають підвищене обсіменіння ПР, що свідчить про зниженої активності системи
імунного захисту СОПР у хворих, яскраво виражене при ДВD. При СЕМ-дослідженні виявлено зміни
морфологічного стану епітеліоцитів СОПР – порушення міжклітинних контактів, форми, мембран,
зморщення ядер. Морфометричне дослідження епітеліоцитів показало зменшення площі їх профілів і
збільшення площі ядра, зміна співвідношення між якими свідчить про активну десквамацію епітелію,
активацію апоптичних проявів і системну реакцію апоптозу епітеліоцитів.

2. The dissertation presents a theoretical generalization of clinical, laboratory and morphological studies of
patients with chronic recurrent aphthous stomatitis (CRAS) and proposes a solution to the scientific and practical
problem – optimization of treatment by determining the multifactorial etiopathogenetic spectrum, the risk of
epithelial insufficiency and the development of pathogenetically based treatment on their basis. The influence of
epigenetic factors was determined and the dependence of the incidence of CRAS on the level of solar activity was
established. An index calculation of inflammation biomarkers was performed based on the prognostic Naples scale
and a high final score was established, which is associated with a potentially higher risk of developing CRAS. The
SEM studies of PBEC were performed and the erythrocyte profile at CRAS at patients with VDD was determined.
Modification of morphological and morphometric characteristics of PBEC was shown – a decrease in their area
and perimeter, disruption of cell membranes, the appearance of deformed, irreversibly changed forms. According
to energy-dispersive X-ray microanalysis of biochemical indicators of erythrocytes, an increase in the weight
indices of sodium, calcium, magnesium, chlorine against the background of a decrease in potassium concentration
was established, as a result of which changes in the structure and physical and mechanical properties of PBEC
were detected, which lead to impaired microcirculation, the formation of microthrombi and increased erosion of
oral mucous membrane. The morphological changes in PBEC were detected, which determine increased seeding of
the oral cavity, which indicates a reduced activity of the immune defense system of the oral mucous membrane at
patients, which is clearly expressed in VDD. The SEM studies revealed changes in the morphological state of the
epithelial cells of the oral mucous membrane – disruption of intercellular contacts, shape, membranes, shrinkage
of the nuclei. Morphometric study of epithelial cells showed a decrease in the area of their profiles and an increase
in the area of the nucleus, a change in the ratio between which indicates active desquamation of the epithelium,
activation of apoptotic manifestations and a systemic reaction of epithelial cell apoptosis.
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Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Рожко Микола Михайлович

2. Mykola M. Rozhko

Кваліфікація: д.мед.н., професор, 14.01.22

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-6876-2533

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Івано-Франківський національний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010758

Місцезнаходження: вул. Галицька, Івано-Франківськ, 76018, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Вадзюк Степан Нестерович



2. Stepan N. Vadziuk

Кваліфікація: д.мед.н., професор, 14.03.04

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-9105-8205

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Тернопільський національний медичний університет імені
І. Я. Горбачевського Міністерства охорони здоров'я України

Код за ЄДРПОУ: 02010830

Місцезнаходження: Майдан Волі, Тернопіль, Тернопільський р-н., 46001, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Радчук Володимир Богданович

2. Volodymyr B. Radchuk

Кваліфікація: д.філософ, доц., 221

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-9019-6008

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Тернопільський національний медичний університет імені
І. Я. Горбачевського Міністерства охорони здоров'я України

Код за ЄДРПОУ: 02010830

Місцезнаходження: Майдан Волі, Тернопіль, Тернопільський р-н., 46001, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Бандрівський Юрій Любомирович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Бандрівський Юрій Любомирович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Левандовська Н.М. 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна



Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


