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Тема дисертації:
1. Прогнозування та індивідуалізоване комплексне хірургічне лікування синдрому стопи діабетика

2. Forecasting and individualized multimodal surgical treatment of the diabetic foot syndrome

Реферат:
1. У роботі узагальнений досвід лікування хворих на ЦД з хронічною критичною ішемією нижніх кінцівок
(ХКІНК) на тлі стенотично-оклюзійних уражень (СОУ) артерій переважно підколінно-гомілкового-стопового
сегменту та ВНУ стопи (ІФ СДС), яким виконувались відкриті, ендоваскулярні та гібридні хірургічні втручання
на артеріях нижньої кінцівки та оперативні втручання на стопі. Запропоновано систему профілактики та
лікування СДС, яка заснована на патофізіологічно обґрунтованому комплексі заходів, у вигляді алгоритму,
який включає: ліквідацію стенотично-оклюзійних ушкоджень судин, контролю системної запальної відповіді
та розширенням показань до виконання балонної ангіопластики у випадках неможливості виконання
відкритої реконструкції через тяжку супутню патологію, відсутності пластичного матеріалу або поширених
трофічних змінах ураженої кінцівки та гібридних втручань при багаторівневих стенотично-оклюзійних



ушкоджень артерій у хворих з ішемічною формою СДС. Обмежити показання до судинних втручань можна за
рахунок технічних труднощів та наявності ознак синдрому системної запальної відповіді, що суттєво
підвищує ризики ускладнень. Розроблений новий комплексний хірургічний лікувальний підхід з
урахуванням індивідуальних особливостей перебігу виразково-некротичного процесу у хворих на СДС,
показав ефективність відновлення кровотоку до рівня 25-30% остаточного стенозу у 94,3% випадків (97,3% –
при стенотичних ураженнях та 86,4% – при оклюзії артерій). Аналіз результатів лікування пацієнтів терміном
до 12 місяців показав, що прохідність артерій через 1, 6, 12 місяців становила відповідно – 90%; 64% та 40%. Ці
дані свідчать про те, що ізольовані ураження артерій малого діаметра є несприятливим фактором, що
впливає на результати реконструктивних втручань, а хворі першого року після ангіопластики за необхідності
можуть підлягати превентивному ендоваскулярному втручанню.

2. A generalized experience is summarized of treating patients with chronic lower limb critical ischemia (CLLCI) on
the background of stenotic-occlusive lesions (SOL) of the arteries is mainly popliteal-thigh-foot segment and the
ulcerative-necrotic lesions (UNL) in ischemic form of DFS (IF DFS), who underwent an open, endovascular and
hybrid surgical interventions on the arteries of the lower limbs and operational interventions on the feet. The
system of prevention and treatment of DFS, which is based on a pathophysiologically substantiated complex of
measures, in the form of an algorithm, which includes: the elimination of stenotic-occlusive lesions at the vessels,
control of systemic inflammatory response and expansion of indications for carrying out balloon angioplasty in
cases of the impossibility of open reconstruction due to severe concomitant pathology, the absence of plastic
material or spread trophic changes in the affected limb and hybrid interventions with multilevel stenotic-occlusive
lesions of arteries in patients with an ischemic form of DFS. Limiting the indications for vascular interventions can
be due to technical difficulties and the presence of signs of a systemic inflammatory response syndrome, which
significantly increases the risks of complications. A new comprehensive surgical treatment approach is developed
taking into account the individual characteristics of the ulcerative-necrotic process in DFS patients, showed the
effectiveness of the restoring the blood flow to a level of 25-30% of the final stenosis in 94.3% of cases (97.3% in
stenotic lesions and 86.4% at occlusion of arteries). An analysis of the results of treatment of patients with a term
of up to 12 months showed that the passability of the arteries at 1, 6, 12 months was 90%; 64% and 40%,
respectively. This data indicates that isolated lesions of small diameter arteries are an unfavorable factor that
affects the results of reconstructive interventions, and patients of the first year after angioplasty may be subject to
preventive endovascular interference.
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