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Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 31-07-2001

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Бенсбаа Абделькрім

2. Bensbaa Abdel'krim

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 20-07-2001

Спеціальність за освітою: 1906

Місце роботи здобувача:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 47.053.01

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Чернігівський державний педагогічний університет імені
Т.Г. Шевченка

Код за ЄДРПОУ: 02125674

Місцезнаходження: 14013, м. Чернігів, вул. Гетьмана Полуботкa, 53

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.01.93

Тема дисертації:
1. Формування постави школярів засобами фізичного виховання

2. Formation of the schoolchildren posture by means of physical education

Реферат:
1. Процес фізичного виховання, оздоровчого тренування і рухової реабілітації школярів. Розробити засоби та
методи підвищення ефективності оздоровчої фізичної культури і фізичного виховання в галузі корекції
постави школярів. Міотонографія, міотонометрія, стабілографія, денситометрія, відеометрія,
відеокомп’ютерний аналіз, статистичні методи обробки матеріалів, методи математичного моделювання.
Розроблена методика оцінки постави з використанням сучасної відеокомп’ютерної техніки; встановлені
кількісні характеристики просторового положення основних біоланок тіла дітей шкільного віку в умовах
зниженої та підвищеної гравітації; встановлено кількісні характеристики біомеханічних властивостей м'язів,
які беруть участь у регуляції вертикальної пози тіла дітей шкільного віку; розроблені математичні моделі у
вигляді лінійних рівнянь регресії для визначення біомеханічних властивостей скелетних м'язів, які беруть
участь у регуляції вертикальної пози людини, за показниками просторового розташування основних
біоланок тіла людини у вертикальній позі; розроблені методика та засоби корекції постави людини з



використанням спеціальних фізичних вправ різної спрямованості на основі біомеханічного моделювання.
Розроблені засоби та методика корекції постави людини з використанням спеціальних фізичних вправ різної
дидактичної спрямованості на основі біомеханічного моделювання були впроваджені в практику фізичної
підготовки школярів. Результати апробовані на двох наукових конференціях та в 9 публікаціях. Сфера
впровадження – навчальний процес педагогічних і медичних навчальних закладів, практика масової фізичної
культури з різними групами населення, практика лікувальної фіз.культури, кінезіотерапії і спортивного
тренування.

2. Process of physical education, fitness training and physical rehabilitation of the schoolboys. To worked out
means and methods increase of efficiency of fitness and physical education in the sphere of correction of posture
of the schoolboys. Myotonography, miotonometry, stabylography, densytometry, videometry, videocomputer
analysis, statistical method of processing of materials, method mathematical modeling. The technique of an
estimation of posture with use of modern videocomputer engineering is developed; the quantitative
characteristics of a spatial situation basic bioparts of a body of children of school age are established; the
quantitative characteristics of biomechanical properties of muscles are established which take part in reguliytion
of a vertical pose of a body of children of school age; the work out mathematical models as the linear equations of
regress for definition of biomechanical properties of skeletal muscles, which take part in reguliytion of a vertical
pose of the man, behind par ameters of a spatial arrangement basic bioparts of a body of the man in a vertical pose.
Are developed a technique and means of correction of posture of the man with use of special physical exercises of
a different orientation on the basis of biomechanical modeling. Results has provided in the reports at two scientific
conferences and in 9 publications. Sphere of introduction – educational process of pedagogical and medical higher
educational institutions, practice of mass physical culture with different groups of the population, practice of
medical physical culture, kineziterapy and sports training.
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Носко Микола Олексійович

2. Носко Микола Олексійович

Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується



Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Єрмаков Сергій Сидорович

2. Єрмаков Сергій Сидорович

Кваліфікація: д.пед.н., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується
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Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Поташнюк Раїса Захарівна

2. Поташнюк Раїса Захарівна

Кваліфікація: д.пед.н., 14.02.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
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Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Дем'янчук Анатолій Степанович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Дем'янчук Анатолій Степанович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


