
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0416U001722

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 07-04-2016

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Рудницький Олександр Володимирович

2. Rudnytskyi Oleksandr Volodymyrovych

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 29-03-2016

Спеціальність за освітою: 8.010203

Місце роботи здобувача: Мистецький інститут художнього моделювання та дизайну імені Сальвадора
Далі

Код за ЄДРПОУ: 32397883

Місцезнаходження: Україна, 04074, Київ, Бережанська, 5.

Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.829.02

Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: Вулиця Фізкультури, 1, м. Київ, Київська обл., 03150, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: м. Київ 03680, вул. Фізкультури, 1

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Корекція тілобудови студенток засобами оздоровчого фітнесу

2. Correction of body constitution of female students through the means of health-enhancing fitness

Реферат:
1. На підставі даних констатувального експерименту обґрунтована і розроблена технологія корекції
тілобудови студенток з використанням засобів оздоровчого фітнесу у процесі фізичного виховання, що
включає мету, завдання, а також принципи її практичної реалізації у процесі фізичного виховання студенток;
практична реалізація представлена трьома етапами: підготовчий, корекційний і підтримуючий; методичне
підґрунтя технології вміщує 15 комплексів фізичних вправ різної цільової спрямованості з урахуванням типів
тілобудови, які об'єднані у 8 моделей практичних занять.

2. On the basis of the data of ascertaining experiment, the technology was substantiated and developed for the
correction of body constitution of female students using the means of health-enhancing fitness in the process of
physical education, which includes the aim, objectives, and principles of its practical implementation in the
process of students' physical education. The practical implementation of the technology involves three stages:



preparatory, corrective, and supportive. Methodological basis of the technology encompasses 15 complexes of
physical exercises with different focus considering the body type, which are combined in 8 models of practical
sessions.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Кашуба Віталій Олександрович

2. Kashuba Vitaliy Oleksandrovych

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Захаріна Євгенія Анатоліївна

2. Захаріна Євгенія Анатоліївна



Кваліфікація: д.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Білецька Вікторія Вікторівна

2. Білецька Вікторія Вікторівна

Кваліфікація: к.фіз.вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Кашуба Віталій Олександрович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Кашуба Віталій Олександрович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  



Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


