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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Психологічні чинники самоставлення особистості спортсмена.

2. Psychological factors of athlete personality self-attitude.

Реферат:
1. У дисертації здійснено теоретико-методологічне обґрунтування та емпіричну перевірку зв'язку
компонентів самоставлення з психологічними властивостями особистості спортсмена та особливостями
спортивної діяльності, як їх загальними та специфічними чинниками. Проаналізовано психологічні концепції
та підходи до розгляду поняття самоставлення. Розглянуто особливості загальних та специфічних чинників
самоставлення особистості спортсмена. Доведено, що самоставлення має різні рівні прояву його складових
компонентів, залежно від віку, статі, виду спорту (індивідуального, командного) специфіки змагального
протиборства (опосередковане - "Я-Я", неопосередковане - "Я-Інший") та рівня спортивної майстерності.
Виявлено взаємозв'язок психологічних чинників самоставлення спортсменів різної спортивної майстерності.
Виокремлено загальні типи самоставлення особистості спортсмена - "Інтроспективно-невпевненний",
"Гармонійний", "Тривжоно-самозвинувачувальний", та залежно від рівня спортивної майстерності: при



високому рівні майстерності - "Тривожно-невпевнений", "Гармонійний", "Самовпевнений", при спортивних
розрядах - "Тривожний", "Фантазуючо-аутосимпатичний", "Самозвинувачувальний", "Гармонійний", які
відрізняються за чинниками.

2. In the dissertation there were carried out theoretical and methodological substantiation and empiric verification
of correlation of self-attitude components with personality psychological characteristics of sportsman and sports
features, as their general and specific factors. Various psychological conceptions and approaches to the notion of
person self-attitude were analyzed. General factors of athlete self-attitude were considered. It was proved that the
self-attitude has different manifestation levels, depending on age, gender, type of sport (individual, team)
competitive specific activities ("I-I", "I-other"), as well as its level of sportsmanship . Revealed the structure of
psychological self-attitude factors of different athlete's sportsmanship.
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