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2. New methodology for achieving adequacy of anesthesia and perioperative antistress protection

Реферат:
1. У дисертації наведене теоретичне узагальнення та обґрунтовано нове вирішення науково-практичної
задачі пiдвищення ефективності лікування пацієнтів з гострою абдомінальною хірургічною патологією,
шляхом персоніфікованого надання периопераційному анестезіологічному забезпеченню
енергопротективної здатності, грунтуючись на визначенні потреби у споживанні кисню та
енергоструктурного статусу хворих. Робота виконана за результатами периопераційного аудиту
енергоструктурного статусу, його резервів, властивостей, ефективності ауторегуляції 317 хворих у віці від 18
до 86 років з гострою черевнопорожнинною патологією, яким були виконані оперативні втручання в
екстреному і терміновому порядку в умовах седоаналгезії, інгаляційної та внутрішньовенної анестезії.
Шляхом визначення рівня маркеру ушкодження нейронів головного мозку нейронспецифічної енолази
виявили при всіх вживаних стандартних методах анестезіологічного забезпечення пошкодження клітин



головного мозку. Доповнення стандартів периопераційного анестезіологічного забезпечення
енергопротективними технологіями знижує ризик виникнення мікропошкоджень головного мозку та істотно
підвищує периопераційну енергопротективну здатність анестезії, що полiпшує результати лiкування і тим
самим скорочує час перебування хворого в стацiонарi.

2. The dissertation presents a theoretical generalization and substantiates a new solution to the scientific and
practical problem of improving the efficiency of patients’ with acute abdominal surgical pathology treatment by
giving personalized energy-protective capacity to perioperative anesthetic management, based on the definition of
oxygen consumption needs and the energy-structural status of patients.The research was performed on the
results of the perioperative energy-structural status audit, its reserves, properties, and the effectiveness of
autoregulation in 317 patients aged 18 to 86 years with acute abdominal pathology who underwent emergency and
urgent surgery under sedoanalgesia, inhalation and intravenous anesthesia. By determining the level of neuron-
specific enolase, brain damage was identified for all standard anesthesia methods. Supplementation of standard
perioperative anesthetic management with energy-protective technologies decreases the risk of brain micro
damage and significantly increases the perioperative energy-protective ability of anesthesia, which improves the
results of treatment and thereby reduces the time of patients' stay in a hospital.
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