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Тема дисертації:
1. Стан гіпоталамо-гіпофізарно-надниркової та симпато-адреналової систем за умов дії на організм тварин
малих доз іонізувального випромінення та коригування виявлених порушень

2. The state of hypothalamo-pituitary-adrenal system and symphato-adrenal one under low-dose ionizing
irradiation of animals, correction of detected disturbances

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена визначенню закономірностей функціонування гіпоталамо-гіпофізарно-
надниркової (ГГНС) та симпато-адреналової (САС) систем за дії малих доз іонізуючої радіації. Встановлено
фазний характер змін у ГГНС та САС щурів внаслідок одноразового зовнішнього тотального опромінення (1,0
Гр) та тривалого (0,6 кБк/тварину/добу, 270 діб) надходження до організму Cs-137 за морфофункціональною
характеристикою секреторних клітин ПВЯ гіпоталамуса, кортикотропних клітин аденогіпофіза,
адренокортикоцитів кіркового шару та адреноцитів мозкової речовини надниркових залоз, концентрацією
гормонів у сироватці крові. З'ясовано характер змін в ГГНС та САС щурів за умов опромінення в малих дозах
залежно від виду опромінення, потужності, величини дози та тривалості експозиції. Визначені властивості
біологічно активної харчової добавки еламін як засобу коригування радіаційно індукованих порушень в ГГНС



та САС за комбінованої дії одноразового тотального опромінення та імобілізаційного стресу та за умов
тривалого надходження до організму Cs-137. Досліджено ефективність застосування еламіну у дітей -
мешканців радіоактивно забруднених територій.

2. The thesis aims in searching of regularities in functioning of hypothalamo-pituitary-adrenal (HPAS) and
symphato-adrenal (SAS) systems under low-dose ionizing irradiation. The phase character of changes in HPAS and
SAS under single dose external irradiation of whole animal body (1,0 Gy) as well as in the conditions of long-term
administering (0,6 kBq/animal, 270 days) of Cs-137 was established on the basis of morphofunctional
characteristics evaluation in secretory cells of hypothalamus, corticotropes of adenohypophysis, cortex
adrenocorticocytes, adrenocytes of adrenal glands medulla and hormone concentration in blood plasma. The shifts
in HPAS and SAS of rats under low-dose irradiation in dependence of radiation sourse, dose value and irradiation
duration were elucidated. Furthermore, the properties of biologically active food supplement elamin for the
correction of induced disturbances in HPAS and SAS of rats were assessed with the aid of two experimental
models, namely 1) combined action of single dose total irradiation along with immobilized stress; 2) Cs-137 long-
term coming in organism. The efficacy of elamine therapy for children-inhabitants of radiation polluted territories
was studied.
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