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2. Self-regulation as a Condition of Preventing Deviant Conduct of Teenagers.

Реферат:
1. У дисертації представлено теоретичний та експериментальний аналіз прроблеми моральної саморегуляції
як умови попередження девіантної поведінки підлітків. У роботі проаналізовано суть, види та детермінанти
поведінкових відхилень дітей підліткового віку. Виявлене суттєве значення моральної саморегуляції у
виникненні поведінкових аномалій стимулювало до теоретичного аналізу та експериментального
дослідження специфіки її прояву в період підліткового віку. Розроблена та апробована програма тренінгових
занять по становленню моральної саморегуляції поведінки в підлітковому віці. Отримані експериментальні
дані засвідчили доцільність та ефективність реалізації розробленої програми морального виховання
підростаючого покоління, необхідність поширення її з метою морального розвитку дітей підліткового віку,
становлення в них моральної саморегуляції поведінки, що сприятиме попередженню поширення відхилень у
їхній поведінці.

2. The candidate thesis presents a theoretical and experimental analysis of the problem of moral self-regulation as
a mechanism of preventing teenager's deviant conduct. The essence, the types and the determinants of teenagers'



misconduct have been analyzed in the work. A substantial meaning of moral self-regulation in initiation of
behavioral anomalies, that has been found out, has stimulated theoretical analysis and experimental investigation
of the specific features of its manifestations during adolescence. A training program has been elaborated and tried
out to develop moral self-regulation of teenagers. The obtained experimental data confirmed the efficiency of the
program of moral education of the growing generation. The results of the experiment proved the importance of
spreading the worked out program among psychologists, teachers of secondary schools and other educational
institutions. Realization of the program which has been presented in the candidate thesis will be of great use in
moral develo pment of children, forming their moral self-regulation thus helping to prevent deviations in their
conduct.
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