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V. Відомості про дисертацію
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Коди тематичних рубрик: 76.29.30

Тема дисертації:
1. Порівняльна оцінка різних програм лікування гострого коронарного синдрому із застосуванням
антикоагулянтних та симптоматичних засобів

2. Acute coronary syndrome - anticoagulant and symptomatic therapy. Compare of different programs of therapy

Реферат:
1. . Об'єкт - хворі на гострий коронарний синдром. Мета-обґрунтувати найбільш ефективний режим
лікування гострого коронарного синдрому за підсумками проспективного спостереження за хворими
протягом одного року. Методи -загально-клінічні та лабораторно-інструментальні (визначення рівня
креатинфосфокінази, показників коагулограми, електрокардіографічне дослідження,
ехокардіографічнедосліджування серця). Результати- теоретичне значення роботи полягає в обґрунтуванні
тезису, що раціональне застосування комбінації найбільш ефективних ліків покращує результати лікування
гострого коронарного синдрому не тільки під час перебування хворих у стаціонарі, але й протягом
щонайменше одного року після виникнення захворювання. Практичне значення роботи полягає в тому, що
вивчено перебіг гострого коронарного синдрому, вплив факторів ризику на його перебіг. Обгрунтовано
найбільш ефективний режим лікування хворих на гострий коронарний синдром за даними



короткострокового та довгострокового спостереження. Доведено, що оптимальною комбінацією для
лікування ГКС є призначення еноксапарину, бета-блокатору та аспірину, а за наявності протипоказань до
призначення бета-блокатору можливе використання ділтіазему. Доведено неефективність рутинного
підшкірного введення гепарину під час лікування ГКС. Впроваджено в практичну роботу лікарень Харкова та
України. Сфера використання - інфарктне, кардіологічне відділення.

2. The object - patients with acute coronary syndrome. The aims to substantiate the most effective programm of
therapy of acute coronary syndrome. Results. Theoretical significance: the rational using of combination of the
more effective drugs has improved results of treatment of acute coronary syndrome during in and outpatient
period. Practical significance: There were studied course of acute coronary syndrome, analyzed risk factors and
them value. Schemes of medical therapy of acute coronary syndromes are worked out. Their clinical efficacy
during in- and outpatient period were studied. Evidence of expediency of the use of low-molecular-weight heparin
enoxaparin in the complex with beta-blocker to treatment of acute coronary syndrome. The positive effect
continued during one year. All this thesis has been developed by hospitals of Kharkov and Ukraine. The field is
cardiological, Infarction departments.
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