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1. Вплив мелатоніну на іонорегулювальну функцію нирок в умовах стресу та дії солей алюмінію і свинцю

2. The influence of melatonin on ionregulating renal function in conditions of stress and action of aluminium and
lead salts

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню впливу екзогенного мелатоніну на іонорегулювальну функцію нирок у
нормі та за умов іммобілізаційного стресу й дії солей алюмінію і свинцю. Поєднаний вплив
іммобілізаційного стресу та солей важких металів призводить до порушення білядобової організації
іонорегулювальної, кислотовидільної та екскреторної функцій нирок. Показники основних ниркових
функцій зазнають більших змін о 8.00 год, ніж о 20.00 год. Уведення екзогенного мелатоніну в дозі 0,3 мг/кг
маси тіла за 1 год до іммобілізаційного стресу на тлі інтоксикації солями алюмінію і свинцю зменшує прояви
порушень іонорегулювальної функції нирок, що дозволяє оптимізувати методи лікування розладів,
спричинених дією стресу та солей важких металів, а також покращити методи профілактики ренальних
дисфункцій. Виявлені морфо-функціональні зміни нирок проявлялися дистрофією епітелію звивистих



канальців, явищами вогнищевого некрозу, а також зменшенням активності ферментів енергетичного обміну.

2. The thesis deals with the research of the exogenous melatonin influence on ionregulating renal function in the
norm and under conditions of immobilizing stress and action of aluminium and lead salts. Combined influence of
immobilizing stress and action of heavy metals salts has been found to cause disorders of circadian organization of
excretory, ionregulating and acidregulating renal functions. The parameters of excretory, ionregulating and
acidregulating renal functions are said to be more considerably changed at 8.00 am than 20.00 pm. Administration
of exogenous melatonin in the dose of 0,3 mg/kg of the body weight 1 hour before the immobilizing stress in
conditions of aluminium and lead salts intoxication has been established to prevent expressed changes of the
ionregulating renal function parameters, which allows to optimize the methods of treatment of disorders, caused
by action of stress and heavy metals salts, and improve the methods of renal dysfunctions prophylaxis. Established
morphologicaland functional changes of kidneys resulted in dystrophy of epithelium of renal tubules, necrosis and
reduction of energy metabolism enzymes activity as well.
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