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Тема дисертації:
1. Удосконалення діагностики та лікування хворих на доброякісну гіперплазію передміхурової залози,
ускладнену простатитом, в до- та в післяопераційному періоді.

2. The improvement of diagnostics and treatment of pa-tients with the benign prostata gland hyperplasia,
complicated by prostatitis, in the pre- and post-operative period.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню стану гомеостазу та вегетативної нервової системи, розробці методів
діагностики стану вегетативної нерво-вої системи у хворих на доброякісну гіперплазію передміхурової
залози (ДГПЗ) в залежності від варіанту затримки сечі, вивченню ефективності комплексного лікування
хворих в післяопераційному періоді при застосу-ванні низькоенергетичного лазерного опромінювання ложа
видаленої гіперплазованої передміхурової залози. Проаналізовано результати обстеження і лікування 163
хворих на ДГПЗ, 89 з яких увійшли до двох основних груп, а 74 склали дві групи по-рівняння. Результати
наших досліджень дозволяють стверджувати, що серед хворих на ДГПЗ, ускладнену гострою затримкою сечі



превалює симпатикотонія, а у хворих з хронічною затримкою сечі навпаки - ваготонія. Вивчення стану веге-
тативної нервової системи в післяопераційному періоді з використанням запро-понованої концептуальної
моделі дозволяє більш обґрунтовано підходити до питання, пов'язаного з термінами та обсягом
медикаментозного лікування. Запропонована методика, комплексного лікування в післяопераційному
періоді з використанням низькоенергетичного лазерного опромінювання пе-редміхурової залози, дозволяє
підвищити ефективність лікування, зменшити кількість ускладнень. Простота проведення цього виду
лікування дає право ре-комендувати даний вид лікування для широкого практичного використання.

2. Dissertation is devoted to the study of the homeostasis state and vegetative nervous system and to the
development of diagnostics methods of the vegetative nervous system state of patients with the benign prostata
gland hyperplasia (BPGH), depending on the urinary retention variant. The dissertation concerns the study of the
efficiency of patients' complex treatment in the pre- and post-operative period, with application of low-energetic
laser irradiation of the bed of the excised hyperplastic prostata gland. The author has analysed the results of the
examination and treatment of 163 patients with the BPGH, 89 of them were included into the two basic groups,
and 74 patients made the two groups for comparison. The results of our researches allow to assert that
sympathicotonia predominates among patients with the BPGH, complicated with the acute retention of urine, and
vagotonia predominates among the patients with the chronic retention of urine. The study of the vegetative
nervous system state in the post-operative period with the use of the suggested conceptual model allows to
consider question, related to the terms and the medical treatment volume, more reasonably. The offered technic
of complex treatment in the post-operative period with the use of low-energetic laser irradiation allows to
improve the treatment efficiency and to decrease the amount of complications. The simplicity of this treatment
type gives a right to recommend this type of treatment for the wide practical use.
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