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Тема дисертації:
1. Вплив блокаторів кальцієвих каналів на клінічний перебіг різних варіантів судинної легеневої гіпертензії,
стан NO-системи та вільнорадикальні процеси ліпопереокислення

2. Influence of calcium channels blockers on clinical current of different variants vascular pulmonary hypertension,
NO and free radical processes of lipid peroxidation.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню впливу блокаторів кальцієвих каналів дилтіазему та ніфедипіну в
комплексній терапії хворих на клінічний перебіг різних варіантів судинної легеневої гіпертензії, стан NO-
системи, антиоксидантної системи та вільнорадикальні процеси ліпопереокислення. Встановлено, що в
еритроцитах та тромбоцитах крові хворих на ідіопатичну легеневу гіпертензію з вираженою серцевою
недостатністю відбуваються зміни стану NO-системи, що можуть свідчити про гальмування синтезу NO з
вазодилататорними властивостями. У хворих на ідіопатичну легеневу гіпертензію, вроджені вади серця у
фазі синдрому Ейзенменгера з різним ступенем серцевої недостатності активуються процеси ліпідної
пероксидації, знижується активність антиоксидантної системи, відмічаються суттєві зміни в
жирнокислотному складі ліпідів еритроцитів та плазми крові. Вираженість цих змін у хворих на ідіопатичну



легеневу гіпертензію та синдром Ейзенменгера однакова і збільшується із зростанням важкості серцевої
недостатності по критеріям NYHA. Патогенетично обгрунтовано доцільність використання блокаторів
кальцієвих каналів дилтіазему та ніфедипіну в лікуванні хворих на судинну легеневу гіпертензію та доведена
їх клінічна ефективність та ефективність щодо корекції стану системи NO і показників оксидантного стресу.

2. The dissertation is devoted to studying of influence of calcium channel blockers dilthiazem and nifedipine in
complex therapy of patients with various variants of a Vascular Pulmonary Hypertension, a condition of NO-
system, antioxidant system and free-radical lipoperoxidation processes . The expediency of use in complex
treatment of patients with various variants of a Vascular Pulmonary Hypertension a calcium channel blockers
dilthiazem and nifedipine on the basis of their estimation of their influence on pathogenetic ways of a Pulmonary
Hypertension - changes of a condition of NO-system, lipoperoxidation processes , fat acids spectrum, condition of
antioxidant system of blood.
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