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Тема дисертації:
1. Підвищення безпеки виконання робіт високої точності з урахуванням комплексної оцінки світлового
середовища

2. Improving Safety of High-Performance of Works Taking Into Account the Comprehensive Assessment of Light
Environment

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню безпеки праці під час виконання зорових робіт високої
точності робітниками різних галузей виробництва за рахунок використання розробленої комплексної оцінки
дії світлового середовища на працівників у робочих приміщеннях, і впровадження на її базі заходів та засобів,
що сприяють підвищенню рівня безпеки на постійних робочих місцях. Підвищення долі автоматизації
виробництва та долі використання машин та приладів візуального дистанційного контролю як в Україні так і
в світі викликало зростання долі набутих професійних захворювань і травм як безпосередньо зорового
аналізатора так і пов’язаних із його перенапруженням систем організму в цілому. Водночас, проведений
нами аналіз показав, що як в світі так і в Україні недостатньо уваги приділяється питанню впливу світлового
середовища на виконання різних видів робіт з високим напруження зорових систем. Метою представленої
дисертаційної роботи є підвищення рівня безпеки працівників, що виконують роботи високої зорової



точності, за рахунок комплексної оцінки впливу параметрів світлового середовища на безпеку праці,
працездатність та психофізіологічний стан працівників. Об’єкт дослідження: процеси, пов’язані з виконанням
робіт високої зорової точності, що призводять до напруження зорового аналізатора. Предмет дослідження:
забезпечення безпеки зорових робіт високої точності з урахуванням комплексної оцінки світлового
середовища. Наукова новизна одержаних результатів: - вперше на основі проведених теоретичних та
експериментальних досліджень встановлено закономірності, які дозволяють прогнозувати оцінку світлового
середовища на робочих місцях з урахуванням складності зорової роботи, сезонності, години робочого часу
та архітектурно-планувального рішення приміщення. - на основі одержаних результатів запропоновано
моделювання освітлення приміщень із застосуванням програмного середовища DIALux, що дозволило
оцінювати світлове середовище з урахуванням обладнання та меблів у приміщенні, варіантів яскравості та
захмареності неба для різних широт, розміщення штучного освітлення, що дозволяє зменшити час на
обробку попередніх результатів на 2-2.5 люд/год. - вперше запропоновано оцінку світлового середовища
проводити за наступними критеріями: уваги та безпеки працюючих, працездатності, фізичного та
психофізіологічного стану. - розроблено алгоритм покрокової оцінки якості освітлення у робочому
приміщенні для оцінки компонентів світлового середовища з урахуванням впливу природнього і штучного
освітлення на безпеку, працездатність, та психофізіологічну діяльність з урахуванням психофізіологічного
стану працюючих. - розроблена структурна модель проведення досліджень впливу візуального середовища
на психофізіологічний стан людини та проведено обґрунтування методики оцінки впливу світлового
середовища у виробничих приміщеннях на безпеку праці, працездатність та комфорт з урахуванням
психофізіологічного стану працюючих. - на основі проведеного наукового та практичного обґрунтування
розроблено комплексну методику оцінки впливу світлового середовища на безпеку праці, працездатність та
психофізіологічний стан працюючих, що дозволяє підвищити рівень безпеки праці. - встановлено
закономірності впливу показників колірної температури, часу доби на точність виконання робіт, розумової
працездатності та швидкості обробки інформації. Встановлено залежність зміни вказаних показників від
вікової групи працівників. Наукове значення роботи полягає в теоретичному та практичному обґрунтуванні
застосування методики комплексної оцінки впливу світлового середовища на безпеку праці, що дозволяє
знизити ризик травмування та розвитку професійно зумовлених хвороб, пов’язаних із перенапруженням
зорового аналізатора. Практичне значення отриманих результатів: - на основі проведеного аналізу за
державним класифікатором професій ДК 003:2010 виділено групу споріднених професій за критерієм
виконання робіт високої зорової точності: «проєктувальники та конструктори». - розроблена структурна
модель оцінки візуального середовища на психофізіологічний стан людини, проведено наукове та практичне
обґрунтування методики оцінки виливу світлового середовища у виробничих приміщеннях на безпеку праці,
працездатність та комфорт з урахуванням психофізіологічного стану працюючих. - розроблена «Методика
комплексної оцінки виливу світлового середовища в робочих приміщеннях на безпеку праці, працездатність,
та психофізіологічний стан працівників під час виконання зорових робіт високої точності» впроваджена
Енерго-інноваційним Хабом (м. Дніпро),у проєктній роботі ТОВ «УКРСІТІСТРОЙ», у робочому та
навчальному процесі кафедри архітектури та кафедри екології та охорони навколишнього середовища ННІ
ПДАБА УДУНТ, що довело важливу науково-теоретичну та прикладну значущість досліджень світлового
середовища для підвищення рівня безпеки та працездатності працюючих під час виконання робіт високої
точності.

2. The dissertation is devoted to improving labor safety during the performance of visual work by workers of
different industries by using the developed comprehensive assessment of the light environment on workers in
work premises, and the introduction of measures and tools that contribute to its basis to increase the level of
safety in permanent workplace. Increasing the fate of automation of production and the fate of the use of
machines and visual remote control devices, both in Ukraine and in the world, has caused an increase in the fate of
acquired occupational diseases and injuries, both directly by the visual analyzer and related to its overstressing of
the body's systems as a whole. At the same time, our analysis showed that both in the world and in Ukraine, there
is insufficient attention to the effect of the impact of the light environment on the performance of various types of



work with high voltage of visual systems. The purpose of the dissertation presented is to increase the safety of
workers who perform high visual accuracy work, due to a comprehensive assessment of the impact of the
parameters of the light environment on labor safety, performance and psychophysiological condition of workers.
Object of study: Processes related to the performance of high visual accuracy work that lead to the voltage
analyzer. Subject of study: ensuring the safety of high accuracy visual work, taking into account the complex
evaluation of the light environment.Scientific novelty of the results obtained: - for the first time on the basis of the
theoretical and experimental studies, patterns have been established that allow to predict the evaluation of the
light environment in the workplace, taking into account the complexity of visual work, seasonality, hours of
working time and architectural and planning decision of the premises. - Based on the results obtained, modeling of
lighting of premises with the use of Dialux software environment, which allowed to evaluate the light environment,
taking into account equipment and furniture indoors, variants of brightness and cloudy sky for different latitudes,
placement of artificial lighting, which allows to reduce the time for processing of previous results by 2-2.5 people.
- for the first time it is proposed to evaluate the light environment by the following criteria: attention and safety of
workers, performance, physical and psychophysiological state. - an algorithm of step -by -step assessment of the
quality of lighting in the workplace for the evaluation of the components of the light environment, taking into
account the impact of natural and artificial lighting on safety, efficiency, and psychophysiological activity, taking
into account the psychophysiological state of workers. - a structural model of conducting studies of the impact of
the visual environment on the psychophysiological state of man was developed and a methodology for assessing
the impact of light environment in production premises on labor safety, efficiency and comfort, taking into
account the psychophysiological state of workers, was substantiated.- on the basis of scientific and practical
justification, a comprehensive method of assessing the impact of light environment on labor safety, efficiency and
psychophysiological state of workers have been developed, which allows to increase the level of labor safety. - The
patterns of influence of color temperature indicators, time of day on the accuracy of work, mental capacity and
speed of information processing are established. The dependence of the change of these indicators on the age
group of employees is established. The scientific importance of the work lies in the theoretical and practical
substantiation of the application of the method of complex assessment of the impact of the light environment on
labor safety, which allows to reduce the risk of injury and development of professionally caused diseases
associated with the overstrain of the visual analyzer. The practical value of the results obtained: - on the basis of
the analysis according to the State Classifier of Professions DK 003: 2010, a group of related professions was
identified according to the criterion of performing works of high visual accuracy: "Projects and designers". - a
structural model of assessment of the visual environment on the psychophysiological state of the person has been
developed, scientific and practical substantiation of the method of assessing the casting of light environment in
production premises for labor safety, efficiency and comfort, taking into account the psychophysiological state of
workers, was carried out. - «Methods of complex assessment of the outflow of light environment in work premises
for labor safety, efficiency, and psychophysiological state of workers during the performance of visual works» was
developed in PSACEA USUST, which has proven important scientific, theoretical and applied significance of
luminous environment studies.
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