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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Особливості клініки, перебігу і лікування стабільної стенокардії у хворих з супутнім хронічним
гломерулонефритом

2. Clinic features, course and treatment of stable angina pectoris in patients with concomitant chronic
glomerulonephritis

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - хворі на стенокардію напруги з супутнім хронічним гломерулонефритом; мета -
підвищити якість діагностики і ефективність лікування стенокардії напруги у хворих з супутнім хронічним
гломерулонефритом; методи - клінічні, електрофізіологічні, ультразвукові, біохімічні, морфологічні,
статистичні; новизна - вперше визначено частоту розвитку хронічного гломерулонефриту у хворих на
стенокардію напруги; вперше застосовано методику інтервальної нормобаричної гіпокситерапії у хворих з
такою сукупною патологією для поліпшення результатів лікування і проаналізована її ефективність в
порівнянні з традиційним лікуванням; оцінено вплив гіпокситерапії на функціональний стан нирок;
результати - на підставі проведених досліджень встановлено, що частота хронічного гломерулонефриту у
хворих на стенокардію напруги становить 10,9 %; найчастішим морфологічним варіантом нефриту є



осередковий мезангіальний проліферативний гломерулонефрит, а клінічний перебіг характеризується
перевагою сечового і гіпертензивного синдромів; перебіг кардіального синдрому характеризується типовою
стенокардією, гіпертрофією лівого шлуночка, дифузними змінами міокарду і синусовою тахікардією,
мітральною регургітацією, гіпертрофією задньої стінки лівого шлуночка, погіршенням скорочувальної
функції міокарду та наявністю діастолічної дисфункції; перебіг ниркового синдрому характеризується
загальною слабкістю, головним болем, біллю в поперековій ділянці, підвищеним артеріальним тиском,
мезангіальними проліферативними змінами гломерул, ознаками тубулоінтерстиціальних змін; доведено
протиішемічний, антиангінальний, антигіпертензивний, гіполіпідемічний і антиоксидантний ефекти
гіпокситерапії у таких хворих; впроваджено у практику Донецького обласного клінічного територіального
медичного об'єднання, терапевтичної клініки Донецького національного медичного університету,
терапевтичної клініки Інституту невідкладної та відновної хірургії ім. В.К.Гусака АМН України, а також у
педагогічний процес Донецького, Харківського, Луганського медичних університетів; галузь використання -
лікувально-діагностичний процес кардіологічних, нефрологічних і терапевтичних відділень, педагогічний
процес терапевтичних кафедр медичних навчальних закладів.

2. Subjects of research are patients with angina pectoris with a concomitant chronic glomerulonephritis. Purpose -
to promote quality of diagnostics and efficiency of treatment of angina pectoris for patients with a concomitant
chronic glomerulonephritis. Methods - clinical, electrophysiological, ultrasound, biochemical, morphological,
statistical. Novelty - firstly determined frequency of development of chronic glomerulonephritis at patients with
angina pectoris. There is first applied method of interval normobaric hypoxytherapy for increasing of results of
treatment of cardiac pathology at patients with angina pectoris and concomitant chronic glomerulonephritis and
its efficiency and further analysis which compare it to traditional treatment. There is assessed influence of
hypoxytherapy on the functional state of kidney for patients with this pathology. Results - according conducted
researches there is determined, that frequency of chronic glomerulonephritis at patients with angina pectoris is
10,9%. The most frequent morphological variant of nephrite is focal membranoproliferative glomerulonephritis,
and its clinical course is characterized by predominating of urinary and hypertensive syndromes. Clinical course of
cardial syndrome characterized by typical stenocardia, hypertrophy of the left ventricle, diffuse changes of
myocardium, sinus tachycardia, mitral regurgitation, hypertrophy of the back wall of the left ventricle, decrease of
contractility function of myocardium and presence of diastole dysfunction. Clinical course of kidney syndrome is
characterized by general weakness, headache, pain in lumbar area, high blood pressure, membranoproliferative
changes of glomeruli, signs of tubulointerstitial changes. Antiishemic, antianginal, antihypertensive, hypolipidemic
and antioxidant activity of hypoxytherapy were proved for these patients. It is inculcated in practice of the
Donetsk regional clinical territorial medical association, therapeutic clinic of the Donetsk national medical
university, therapeutic clinic of Institute of urgent and restoration surgery named after V.K.Gusak Academy of
Medical Sciences of Ukraine, and also in a pedagogical process in Donetsk, Kharkov, Lugansk medical universities.
Field of using is treatment and diagnostic process of cardiological, nephrological and therapeutic departments,
pedagogical process of therapeutic chairs of medical educational institutions.
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