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Тема дисертації:
1. Експериментально-клінічне обґрунтування профілактики захворювань тканин пародонта в дітей, матері
яких перебували в стані гіпокінезії під час вагітності.

2. Experimental and clinical substantiation of prevention of the periodontal disease in children whose mothers
were in hypokinesia condition during the pregnancy period.

Реферат:
1. Дисертація присвячена оптимізації профілактики захворювань пародонту у дітей, матері яких мали
низький рівень рухової активності під час вагітності. На підставі проведеного експериментального
дослідження встановлено, що гіпокінезія матерів під час вагітності негативно позначається на гістологічних,
морфометричних, імуногістохімічних характеристиках тканин пародонта, слинних залоз і біохімічному
гомеостазі їх потомства. Доведено ефективність застосування помірного фізичного навантаження як засоби
корекції зазначених наслідків гіпокінезії матерів. Аналіз стоматологічного статусу дітей, народжених від
матерів з різним режимом рухової активності під час вагітності, виявив, що поширеність та інтенсивність
запального процесу в пародонті дітей, народжених від матерів з малорухливим способом життя під час
вагітності, вище показники потомства активних матерів і мають тенденції до зростання у віковому аспекті.
Розроблено алгоритми первинної профілактики захворювань пародонту у дітей, матері яких під час



вагітності піддалися умов гіпокінезії, на груповому та індивідуальному рівнях. Доведена клінічна
ефективність місцевого профілактичного комплексу, який дозволяє попередити розвиток запальних
процесів в обране контингенту дітей.

2. Dissertation is dedicated to optimization in prophylaxis of the periodontal disease in children whose hypokinesia
condition during the pregnancy period. On the grounds of realized experimental research had established that
mother's hypokinesia during the pregnancy period had a bad influence on the histological, morphometrical,
immunohistochemical characteristics in periodontal tissues , salivary glands and biochemical homeostasis of their
posterity. Had proved an effectiveness mothers were in using of the moderate physical activity as a mean of
correction in shown consequences of mother's hypokinesia. Analysing of the stomatological status in children born
from mothers with different mode of motor activity during the pregnancy period , had discovered that prevalence
and intensity of inflammatory process in periodontal tissues of children born from mothers with inactive mode of
life during their pregnancy is higher that indices in the posterity of an active mothers and has a tendency to
growth in age-related aspect. Had worked out an algorithms in the primary prevention of the periodontal diseases
in children whose mothers were exposed by the hypokinesia conditions, it was done on the group and individual
levels. Also had proved the clinical effectiveness of the local prophylactic complex that allows us to prevent the
development of an inflammatory processes in chosen contingent of children.
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