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1. Моніторинг стану здоров'я дітей, які постійно проживають у зоні тривалої дії малих доз радіації внаслідок
аварії на Чорнибильській АЕС

2. The monitoring of children's who reside steadily in the zone of active small radiation doses in consequence of
Chernobyl accident.

Реферат:
1. Представлені результати дослідження стану здоров'я дітей, які постійно мешкають на забруднених
радіонуклідами територях в динаміці післяаварійного періоду. Простежений кореляційний зв'язок між
рівнем забруднення довкілля, активністю інкорпорованого радіоцезію та показниками стану здоров'я.
Одержані принципово нові дані про незвичай-ний характер перебігу патології щитовидної залози.
Проведена інтегральна оцінка показників периферичної крові у дітей різного віку в залежності від рівня
радіоактивного забруднення середовища та інкорпорації радіоцезію. Обгрунтована і розроблена наукова
концепція диференційованого підходу до заходів профілактики і реабілітації дітей. Запропоновані
високоінформативні методи донозологічної діагностики та схеми реабілітаційних заходів для дітей.

2. In the dissertation are presented the results of research of children's health, who steadily live in the territories
polluted by radionucleides in dynamics of postaccident period. The structure of changes was outlined from the



side of hypophyso-thyroid system and the tendency of their determined and principally the new data were
obtained about not ordinary character of current of thyroid's pathology.The integral valuation of peripheral blood
indexes was realized at children of different age in the dependence of environmental radiopolluted level and
incorporation of radiocaesium. There was substantiated and processed the scientific conception of children's
health state preservation, who constantly live in the conditions of small doses influence which has ionizing
radiation. The profilactic and rehabilitation measures were offered and appropriated, which are different to
decorporation of radionucleides their minimization of their harmful action on child's constitution.
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