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2. Differentiated reflexotherapy of patients with posttraumatic myofascial pain syndrome of upper extremities

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування хворих з посттравматичним міофасціальним
больовим синдромом верхніх кінцівок шляхом розробки диференційованих підходів до застосування
рефлексотерапії на підставі акупунктурного алгоритму. На основі клініко-інструментальних досліджень
розроблено акупунктурний алгоритм ПМБСВК, що відображає залежність рівня і методу акупунктурного
впливу від ступеня інтенсивності, типу перебігу, клініко-функціональних і рефлексодіагностичних ознак
синдрому. Доведено, що запропонована методика диференційованої акупунктури дозволяє досягти
підвищення якості лікування за рахунок хороших і відмінних результатів до 86,3%. Визначена можливість
використання акупунктури при гострому перебігу ПМБСВК в якості монотерапії, а при хронічному – тільки в
комплексній медичній реабілітації.



2. Present dissertation is dedicated to the treatment efficacy increase of patients with posttraumatic myofascial
pain syndrome of upper extremities by developing some differentiated approaches to application of reflexotherapy
based on acupuncture algorithm. On basis of clinical-instrumental studies there has been developed an
acupuncture PMPSUE algorithm, which reflects dependence of level and method of acupuncture influence on the
intension degree, course type, clinical-functional and reflexodiagnostic characteristics of the syndrome. There has
been proved, that the offered method of differentiated acupuncture allows to reach the 100% efficacy and
increases the treatment value due to good and excellent results (86,3%). There has been determined a possibility of
acupuncture application at acute PMPSUE course as monotherapy and at chronic course – in complex medical
rehabilitation.
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