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2. Improvement of therapy of patients on hypertension with concomitant osteoarthritis

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню клініко-патогенетичних і терапевтичних особливостей перебігу
есенціальної гіпертензії з супутнім остеоартрозом і прийомом нестероїдного протизапального препарату
диклофенаку, що проявляються порушеннями ниркової гемодинаміки, добового ритму артеріального тиску і
зниженням антигіпертензивної ефективності еналаприлу у хворих із зменшеним ендотеліальним синтезом
оксиду азоту. Комбінована терапія еналаприлом і небівололом попереджує ці зміни, завдяки корекції
зниженого синтезу оксиду азоту водночас з пригніченням активності ренін-ангіотензинової і
симпатоадреналової систем.

2. The dissertation is devoted to studying of clinical, pathogenetic and therapeutic features of course of essential
hypertension with concomitant osteoarthritis and reception of non- steroid anti-inflammatory drugs that is shown
by infringements of renal hemodynamics, a daily rhythm of blood pressure and reduced antihypertensive efficacy
of enalapril in patients with endothelial disfunction and decreased synthesis of nitric oxide. Combined therapy by



enalapril and nebivolol prevents these deviations due to correcrion of decreased synthesis of nitric oxide with
inhibition of renin-angiotensin and sympathetic nerves system activity.
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