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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Дисметаболічні нефропатії та кристалурії у дітей: клініко-патогенетичне обґрунтування терапії і
профілактики

2. Dysmetabolic nephropathy and crystalluria in children: clinical-pathogenetic grounding of therapy and
prevention

Реферат:
1. Дисертацію присвячено проблемі оптимізації лікувальних заходів і профілактики прогресування
патологічного процесу при дисметаболічних нефропатіях у дітей на підставі розробки та впровадження
патогенетично-обґрунтованої програми інтегрованого ведення хворих. На проспективному етапі проведено
комплексне обстеження 470 пацієнтів з ДМН із використанням загальноклінічних та спеціальних
(метаболічний профіль, ЛКС, кристаломорфометрія, урофлоуметрія) методів та оцінено їх діагностичну
значущість. Встановлено патогенетичну роль мембранодеструктивних процесів (р<0,001) та
мікроелементних зрушень за метаболізмом магнію (р<0,001). Визначено роль інтестинальних
мікроекологічних порушень, а саме розладів кишкового біоценозу, відсутності Oxalobacter formigenes
(р<0,001). Доведено особливості метаболічної функції легень щодо підвищеного виведення оксалатів з
експіратом (за аналізом конденсату повітря, що видихається). Запропоновано диференційовані



патогенетично-спрямовані лікувальні комплекси та програму ведення пацієнтів, яка включає алгоритм
поетапної діагностики (скринінговий, загальноклінічний, спеціалізований нефрологічний етапи), визначення
прогнозу перебігу, диференційованої тактики лікування і профілактики, показано її ефективність за
безпосередніми та віддаленими результатами: RR - 0,46; RRR - 0,53; NNT - 3,1.

2. The thesis is devoted to the problem of medical actions optimization and preventive maintenance of
pathological process progressing in dysmetabolic nephropathies in children on the basis of working out and
introducing the pathogenetically grounded program of the integrated conducting of patients. On prospective stage
the complex inspection of 470 patients with dysmetabolic nephropathy by means of general clinical and special
(biochemical, laser correlation spectroscopy, crystallomorphometry, urofloumetry) methods of examination was
made and their diagnostic significance was estimated. The prevalence (p<0.05) in the structure of dysmetabolic
nephropathy and crystalluria disturbances of oxalic acid metabolism were shown. The pathogenetic role of
membrane-destructive processes (p<0.001) and macroelement shifts behind a magnesium metabolism (p<0.001)
was established. The role of intestinal microecological disturbances (disorders of the intestinal biocenosis, absence
of oxalate-transforming bacteria Oxalobacter formigenes p <0.0001) was defined. Features of metabolic function of
lungs with hyperexpiration of oxalate were proved in dysmetabolic nephropathies in children. Differentiated
pathogenetically directed medical complexes and the program of conducting patients, which included algorithms
of stage-by-stage diagnosing (screening, generally clinical, specialized nephrological stages), definitions of the
course prognosis, differentiated management of treatment and preventive maintenance were offered, the
effectiveness of the introduced program according to the immediate and distant results was shown: RR - 0.46, RRR
- 0.53, NNT - 3.1.
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