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2. Psychological peculiarities of reflexive components in professional formation of a practical psychologist.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню психологічних особливостей рефлексивних компонентів у
професійному становленні практичного психолога. В ній з'ясовано місце та характер значущих
рефлексивних компонентів у професійному становленні майбутніх практичних психологів. Досліджено
особливості та специфіку розгортання особистісної рефлексії та рефлексії фахової діяльності студентів-
психологів за роки фахової підготовки. Виявлено, що ефективним шляхом розвитку рефлексивної сфери
студентів-психологів є впровадження у навчальний процес тренінгової програми розвитку професійної
рефлексії, побудованої за принципами інтегрованого соціально-психологічного тренінгу, за умови
організації навчальної діяльності на засадах суб'єкт-суб'єктної взаємодії з викладачами, високого рівня



проблемності, інтегративності та адекватного відображення суттєвих характеристик професійного
середовища.

2. The dissertation is devoted to the investigation (study) of psychological peculiarities of the reflexive components
in the professional formation of a practical psychologist. The place and character of significant reflexive
components in professional formation of future practical psychologist as developments of professional attitude to
life are clarified (found out). The peculiarities and dynamics of personal reflexion and the reflexion of professional
students - psychologists' activity during the years of professional training were investigated. It was detected
(revealed) that the most effective way of the development of students - psychologists' reflexive sphere is the
combination of training programmes of the development of professional reflexion, built according to the principles
of integrative socially psychological training under the conditions of organizing educational activity on subject-
subject interaction with teachers of high level of problematic, integrativity and adequate reflection of substantial
characteristics of professional environment.
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