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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.37

Тема дисертації:
1. Вплив йодного дефіциту на тиреоїдний статус вагітних та народжених ними дітей

2. Influence of iodine deficiency on the thyroid status during pregnancy and newborns

Реферат:
1. У дисертації вивчені йододефіцитні захворювання (ЙДЗ) у вагітних та народжених ними дітей. Об'єкт
дослідження: йододефіцитні захворювання у вагітних та народжених ними дітей. Мета дослідження:
охарактеризувати вплив йодного дефіциту на стан здоров'я вагітних, встановити клінічне значення для
матері і дитини наслідків дефіциту йоду під час вагітності. Методи дослідження та апаратура: клінічні,
лабораторні, імуноферментні, статистичні; апарат УЗД "AU BIOMEDIKA", імуноферментний лічильник Stat
Fax 303 Plus. Теоретичні та практичні результати: встановлено, що йодний дефіцит під час вагітності є
фактором високого ризику розвитку ускладнень вагітності, пологів, порушень стану плода, здоров'я
новонародженого і дитини у постнатальний період. Показана ефективність скринінгу з метою раннього
виявлення вродженого гіпотиреозу. Визначення гормонального стану, об'єму щитоподібної залози та рівня
йодурії є критеріями оцінки ступеня тяжкості ЙДЗ на популяційному рівні. Новітність: визначено вміст ТТГ в



усіх новонароджених Верховинського району. Встановлено частоту неонатального транзиторного
гіпотиреозу (НТГ). Вивчено вплив НТГ на фізичний, психічний і мовний розвиток дітей на першому та
другому роках життя. Ступінь упровадження: результати можуть бути використані для профілактики ЙДЗ та
при підготовці спеціалістів: ендокринологів, педіатрів. Галузь використання: ендокринологія, педіатрія.

2. In dissertation we have studied iodine deficiency disease (IDD) in pregnant women and their newborns. Object:
iodine deficiency diseases in pregnant women and their newborns. The aim of work is to characterize the iodine
deficiency effect on health status of pregnant women, to establish the clinical importance of iodine deficiency
consequences during pregnancy for mother and child. Methods and apparatus: clinical, laboratory,
immunoenzyme, statistic; US apparatus "AU BIOMEDIKA", immunoenzyme counter Stat Fax 303 Plus. Theoretical
and practical results: it has been shown that iodine deficiency during pregnancy is a high risk factor for
development of complicated pregnancy, delivery, fetal disorders, newborn and child health in postnatal period.
The screening effectiveness in early diagnosis of congenital hypothyroidism was shown. The determination of
hormonal status, thyroid volume and ioduria level as a criterion for assessing IDD severity was demonstrated at
population level. The new: TTH level was determined in all newborns of the Verkhovyna region. The frequency of
neonatal transitory hypothyroidism (NTH) was established. NTH effect on physical, and neuronal psychical
development in children was at 1st and 2nd years of life studied. The level of approach: the results can be used in
IDD prophylaxis and for training specialists such as endocrinologists, pediatrists. Field of application:
endocrinology, pediatry.
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