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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.31

Тема дисертації:
1. Гендерні та вікові особливості перебігу й ефективності лікування анкілозивного спондилоартриту

2. The gender and age features of the course and the effectiveness of the treatment of ankylosing spondylitis

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - перебіг і ефективність лікування анкілозивного спондилоартриту (АС) у чоловіків та
жінок різних вікових груп; мета - довести гендерні й вікові особливості перебігу захворювання, з'ясувати
еволюцію ювенільного АС, визначити зміни адсорбційно-реологічних властивостей крові (АРВК) у хворих
чоловіків та жінок різних вікових груп, встановити статевий і віковий диморфізм ефективності лікування
хвороби; методи - клінічні, рентгенологічний, денситометричний, ультразвуковий, електрофізіологічний,
спірографічний, фізико-хімічний, статистичні; новизна та результати - вперше комплексно за допомогою
рентгенологічного, рентгеноденситометричного й сонографічного методів вивчено кістково-суглобові
ознаки перебігу АС окремо у чоловіків і жінок різних вікових груп, визначено екстаартикулярні системні
прояви захворювання, досліджено при АС АРВК, у тому числі залежно від статі та віку пацієнтів,
проаналізовано гендерні й вікові особливості загальної ефективності лікування і окремих терапевтичних
методів, виділено критерії оцінювання характеру перебігу захворювання, прогнозування його, а також



ефективності лікувальних заходів, розроблено найбільш оптимальні способи терапії АС залежно від
статевого й вікового диморфізму патологічного процесу; впроваджено - в практику ревматологічних
відділень Донецького обласного клінічного територіального медичного об'єднання, Луганської обласної
клінічної лікарні, санаторію "Ювілейний" Укрпрофоздоровниці (Слов'янськ, Донецька область), в
терапевтичних клініках ДУ "Інститут невідкладної і відновної хірургії ім. В. К. Гусака НАМН України", ННЛК
"Університетська клініка" Донецького національного медичного університету ім. М. Горького, Вінницького
національного медичного університету ім. М. І. Пирогова, в науково-практичному медичному центрі
Харківського національного медичного університету, а також в педагогічний процес Донецького
національного медичного університету ім. М. Горького, галузь використання - лікувально-діагностичний
процес ревматологічних і терапевтичних відділень, науковий і педагогічний процеси кафедр терапевтичного
профілю медичних навчальних закладів.

2. The object of study is the flow and effectiveness of the treatment of ankylosing spondylitis (AS) of the men and
women of different age groups; the goal is to prove the gender and age characteristics of the disease, to find out
the evolution of juvenile AS, determine the changes of adsorption and rheological properties of blood (ARSK) in
diseased women and men of different age groups, establish age and sex dimorphism of the effectiveness of
treatment of the disease; the methods is clinical, radiographic, densitometric, ultrasonic, electrophysiological,
spirographic, physical-chemical and statistical methods; novelty and results is the first complex study of bone and
articular symptoms of passing of AS separately for men and women of different age groups, with the help of X-ray,
X-ray densitometric and sonographic techniques, identified systemic manifestations of the disease, which were
investigated in the presence of the AS ARSK, including those based on gender and age of the patient, analyzed by
gender and age characteristics of the overall effectiveness of the treatment and individual therapies, identified
criterions of evaluating the nature of the disease, predict it, and the effectiveness of remedial measures, developed
optimal therapies AS depending on age and sex dimorphism of the pathological process; implemented to the
practice of rheumatology department of the Donetsk Regional Clinical Territorial Medical Association, Luhansk
regional hospital, in therapeutic clinics SI "Institute of Urgent and Reconstructive Surgery", Donetsk National
Medical University, Vinnitsa National Medical University, scientific-practical medical center of Kharkiv National
Medical University, and in the educational process of Donetsk National Medical University; the sphere of
application is clinical processes and rheumatologic medical departments, scientific and pedagogical processes
departments of therapeutic medical schools.
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