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Тема дисертації:
1. Персоніфікація лікування хворих на пухлинні ураження кісток

2. Personification of treatment for patients with bone tumors

Реферат:
1. Первинні злоякісні пухлини кісток (ПЗПК) та метастатичні ураження тазу і нижніх кінцівок є однією з
актуальних проблем онкоортопедії у зв'язку з тяжкістю клінічного перебігу хвороби, що потребує створення
нових способів діагностики пухлин та лікування хворих. Вперше в Україні розроблено діагностично-
лікувальний алгоритм персоніфікованого менеджменту хворих на первинні злоякісні та метастатичні
пухлини кісток з використанням 3D технології моделювання патологічного вогнища. Алгоритм, побудований
за схемою “клінічний огляд + рентгенографія + (дзМРТ/МДКТперфузіографія) + 3D моделювання + 3D друк +
планування/тренінг операції + операція (видалення пухлини + ендопротезування/кістково-замісна хірургія
(Біомін)”, сприяє ефективній симультанній остеоінтеграції після операції, покращує функціональні
результати лікування та скорочує частку хворих з ускладненнями ендопротезування, заощаджує кошти
держави і пацієнта. Вперше доведена доцільність суперпозиції МДКТ зображень та дифузійно-зважених МРТ



зображень для створення твердотільних персоніфікованих 3D моделей первинних злоякісних пухлин кісток
тазу і нижніх кінцівок, які забезпечують точне відтворення всіх операційно важливих розмірів пухлини,
довжини артеріальних сегментів, калібру і товщини стінок судин, будови органів конкретного хворого з
урахуванням тільки йому властивих особливостей будови і сінтопіі прилеглих органів. Тренування
хірургічних доступів на основі 3D моделювання дозволяє скоротити час операції і тривалість наркозу,
зменшити травматизацію тканин і крововтрату. Окрім цього, запропонований алгоритм лікування
призводить до зменшення питомої ваги пацієнтів з післяопераційними ускладненнями ендопротезування,
достовірному підвищенню показників 3– і 5 –річної безрецидивної та загальної виживаності, у порівнянні з
референтними групами спостереження. Вперше в одній роботі оцінено якість життя хворих на первинні
злоякісні і метастатичні пухлини кісток тазу та нижніх кінцівок після 3D моделювання патологічних вогнищ і
проведення хірургічного тренінгу. Отримані дані свідчать, що після проведення хірургічного лікування,
зокрема і з встановленням спеціальних онкологічних протезів, які повністю відновлюють функціональний
діапазон суглобів, спостерігається значуще підвищення індексу якості життя хворих. Вперше проведена
оцінка економічної складової впровадження технології 3D моделювання у клінічну практику в рамках
протоколів лікування первинних злоякісних та метастатичних пухлин кісток, свідчить про скороченню
терміну перебування пацієнта у хірургічному онкологічному стаціонарі до 4 діб, вартість якого на 1 ліжко-
день складає від 1000 до 4000 грн.

2. Primary malignant bone tumors (PMBT) and metastatic lesions of the pelvis and lower extremities are one of the
current problems of oncoorthopedics due to the severity of the clinical course of the disease, which leads to the
creation of new methods of tumor diagnosis and treatment of patients. Scientific research in the field of oncology
indicates the availability of reserves for improving methods of diagnosis and treatment of patients through the use
of diffusion-weighted MRI and taking into account the individual phenotypic characteristics of the patient, the use
of new treatment methods within the framework of preoperative planning and training on 3D models. All of the
above indicates the relevance of the topic of the dissertation work, which is dedicated to solving an important
problem of modern oncological orthopedics - improving therapeutic and diagnostic measures in patients with
primary malignant and metastatic tumors of the pelvis and lower extremities. The aim of the work was to develop
an algorithm for personalized treatment of patients with primary malignant and metastatic tumors of the pelvic
bones and lower extremities using modern medical imaging technologies, 3D modeling technology and 3D printing
of personalized bone and tumor models, endoprosthetics and the use of bioactive ceramics. In the course of the
dissertation research, a diagnostic and treatment algorithm for personalized management of patients with primary
malignant and metastatic bone tumors was developed for the first time in Ukraine using 3D technology for
modeling the pathological focus. The algorithm, built according to the scheme “clinical examination + radiography
+ (dsMRI/MDCTperfusionography) + 3D modeling + 3D printing + planning/training of the operation + operation
(tumor removal + endoprosthesis/bone replacement surgery (biomin)” promotes effective simultaneous
osseointegration after surgery, improves functional treatment results and reduces the proportion of patients with
complications of endoprosthesis, saves money of the state and the patient. It is also important to note that
patients with chondrosarcoma and metastatic bone lesions who underwent surgery after 3D modeling of
pathological foci and surgical training had significantly better functional outcomes compared to patients in the
control groups, as evidenced by the results of the assessment using the international MSTS scale. One of the main
results of the study is the assessment of long-term treatment results in terms of three-year and five-year overall
and relapse-free survival of patients. The overall 3-year survival rates in the study (Osteosarcoma 3D) and control
(Osteosarcoma K) groups were 90.1+3.8% and 75.3+4.9%, respectively; 5-year survival rates were 79.2+5.0% and
58.3+10.5%, respectively (p<0.05). The obtained data on the 5-year overall survival of patients with osteosarcoma
exceed the results of other modern studies in this field by 10–12%. The 3-year recurrence-free survival rates in the
study and control groups were 75.5+5.8% and 70.2+5.9%, respectively; 5-year recurrence-free survival rates -
70.6+7.4% and 63.3+7.2%, respectively.
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