
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0407U001095

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 15-03-2007

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Верблюдов Ігор Борисович

2. Verbludov Igor Borisovich

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 28-02-2007

Спеціальність за освітою: 19.06

Місце роботи здобувача: Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка

Код за ЄДРПОУ: 02125510

Місцезнаходження: 40002, м. Суми, вул. Роменська, 87

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 64.862.01

Повне найменування юридичної особи: Харківська державна академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928261

Місцезнаходження: вул. Клочківська, 99, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61058, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Сумський державний педагогічний університет імені А. С.
Макаренка

Код за ЄДРПОУ: 02125510

Місцезнаходження: 40002, м. Суми, вул. Роменська, 87

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Оптимізація індивідуальної тренувально-оздоровчої програми для студентів вищих педагогічних
навчальних закладів.

2. Optimization of the individual health-improving programmes for the students of pedagogical high schools.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - процес індивідуального оздоровчого тренування студентів під час навчання у ВПНЗ.
Мета дослідження - розробка та впровадження оптимального варіанту індивідуальної тренувально-
оздоровчої програми для самостійного використання студентами неспортивної спеціалізації вищого
педагогічного навчального закладу. Для вирішення поставлених завдань було застосовано комплекс
теоретичних, соціологічних, педагогічних і медико-біологічних методів, методи математичної статистики.
Наукова новизна полягає в отриманні даних про зміст та методику виконання оптимальної тренувально-
оздоровчої програми, яка прямо та побічно впливає на позитивне вирішення проблеми "здоров'я нації".

2. Object of research - the maintenance and the technique of the fulfillment of an optimum variant of the
individual health-improving programmes for the Students of pedagogical high Schools. Target of research - the
development and the introduction of an optimum variant of the accessible and simple in the use individual health-



improving programme for the students of pedagogical high schools. Methods of investigation. We nave used the
complex of theoretical, sociological, pedagogical and medico-biological methods and methods of mathematical
statistics with a purpose to solve the problems which are put in front of us. Scientific novelty of obtained results:
the received data on the maintenance and the technique of the fulfillment of the optimum health-improving
programme which directly and indirectly influences the positive results of the solved problem national health.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Лоза Тетяна Олександрівна

2. Loza Tatyana Alexandrovna

Кваліфікація: к.пед.н., 12.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Цьось Анатолій Васильович



2. Цьось Анатолій Васильович

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Васін Юрій Григорович

2. Васін Юрій Григорович

Кваліфікація: к.пед.н., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Ровний Анатолій Степанович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Ровний Анатолій Степанович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  



Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


