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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Клінічна оцінка впливу сорбенту з високодисперсного кремнезему на гепатобіліарну систему у хворих на
цукровий діабет

2. The Clinical Evaluation of High Dispersive Silica and it’s influence on Hepatobiliary System in patiens with
Diabetes Mellitus

Реферат:
1. Об’єкт дослідження: гепатобіліарна система у хворих на цукровий діабет (ЦД). Мета дослідження: вивчити
вплив сорбенту “Cилікс” на виразність клінічних, функціональних, структурних проявів ураження
гепатобіліарної системи у хворих на ЦД. Методи дослідження і апаратура: клінічні, біохімічні,
інструментальні і статистичні; УЗД-апарати «Aloka 1700», рідинний хроматограф «Bio-Rad», фотометричний
апарат «Stat Fax 1904 plus». Теоретичні та практичні результати: доведений позитивний вплив
високодисперсного кремнезему «Силікс» на вираженість клінічних проявів ураження гепатобіліарної
системи при ЦД. Виявлено його антигіперглікемічну та гіполіпідемічну дію, позитивний вплив на
функціональний стан печінки та її морфологічну картину, яка проявлялась зменшенням щільності тканини



печінки, індексу згасання ультразвукової хвилі, проявів стеатозу печінки та розмірів органу. Застосування
еходенситометрії печінки в якості скрининг-методу дозволяє виявити початкову стадію неалкогольної
жирової хвороби печінки у хворих наЦД, а також об’єктивно спостерігати в динаміці за морфологічними
змінами печінки в процесі лікування. Новітність: вперше визначено роль еходенситометрії в діагностиці та
оцінці вираженості стеатозу печінки у хворих на ЦД. На підставі проведених досліджень, що підтверджують
клінічний ефект «Силіксу» на перебіг ЦД, запропоновано схему його застосування у хворих з діабетичним
стеатогепатозом. Ступінь упровадження: дані можуть бути використані як довідник для лікарів -
ендокринологів при лікуванні хворих на ЦД з стеатогепатозом, а також в учбовому процесі на курсах лекцій в
медичних навчальних закладах. Галузь використання: ендокринологія.

2. Object of the study: hepatobiliary system in patients with diabetes millettus (DM). Aim of the study: study and
evaluate the influence of high dispersive silica (HDS) on the clinical, functional, morphological signs of
hepatobiliary disorders in patients with DM. Methods and equipment: clinical, biochemical, instrumental and
statistical methods; ultrasound devices «Aloka 1700», liquid chromatograph «Bio-Rad», рhotometrical apparatus
«Stat Fax 1904 plus». Theoretical and practical results: it was proved scientifically that echodensitometry is a high
sensitive and specific method for the diagnosis of hepatic steatosis in patients with DM. On the grounds of the
results presented in the research which confirm the clinical effect of HDS on the course of DM, offer the scheme
of HDS’application in patients with diabetic steatosis. Using echodensitometry of the liver as screening test allow
to detect the early stages of nonalcoholic fatty livere disease and to do impartial assessment of sonographic
changes during the course of treatment. Novelty: for the first time it was defined the rule of echodensitometry in
the diagnosis and assessment of the severity of hepatic steatosis in patients with DM.Degree of introduction:
results may be used as guidelines for edocrinologists to render medical care for diabetic patients with hepatic
steatosis and in the educational process as a course of lectures for students in medical educational institutions.
Field of application: endocrinology.
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