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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню стану функції ендотелія з метою розкриття механізму
включення Нр до патогенезу виразкоутворення і пошуку нових шляхів його корекції. В основу роботи
покладені дослідження 125 хворих на виразкову хворобу дванадцятипалої кишки (ВХДК), асоційованих із Нр.
У процесі дослідження встановлено, що у хворих на ВХДК більш, ніж у 82 % , істотно підвищується рівень
ендотеліна-1 (ЕТ-1) у плазмі крові, наочно знижується зміст оксиду азоту в сироватці крові й одночасно
зменшуються розміри діаметра черевного стовбура і швидкість регіонарного кровотоку в ньому, тобто
виникає ендотеліальна дисфункція. Виявлена дисфункція ендотеліальных кліток супроводжується
одночасним зниженням процесів ПОЛ, а також зниженням антиоксидантного захисту. Виявлено, що між
параметрами досліджуваних тестів існує тісний кореляційний зв'язок, який був більше виражений в осіб, що
страждають виразковою хворобою більше 5 років, особливо при високому ступеню інфікованості Нр і
провідним у клініці диспепсичним синдромом. Доведено, що включення ніфедипіна до антихелікобактерної
терапії хворим на ВХДК, асоційованим Нр, прискорює настання клінічної ремісії, скорочує терміни і



підвищує якість рубцювання виразок, а також одночасно впливає на корекцію ендотеліальної дисфункції,
перебіг процесів ПОЛ і підвищення антиоксидантного захисту.

2. The dissertation research is aimed to study the condition of endothelial function with the purpose of disclosing
the mechanism of inclusion Нelicobacter рylori in pathogenesis of ulcer formation and search of new ways of its
correction. The research is based on the observation of 125 persons sick in duodenal ulcer , associated with Нр.
During the research it was established, that at more, than 82 % patients sick in duodenal ulcer the endothelin-1
level in the blood plasma essentially raises, the contents of nitrogen oxide in the blood whey кров is evidently
reduced, the soeliak trunk diameter and the regional blood flow speed simultaneously decrease, е. g. the
endothelial disfunction arises. The revealed disfunction of endothelial cells is accompanied by simultaneous
infringement of LPO processes (about what the statistically authentic increase of ТBA-active products testifies),
and also the reduction of antoxidant protection. It is revealed, that between parameters of the investigated tests
there is aclose connection, which became more expressed at the persons suffering from the duodenal ulcer longer
than 5 years, especially at a high degree of Нр infecting and clinical conducting of dispepsical syndrome. It is
proved, that the inclusion of niphedipin in the antihelicobacterial therapy for the patients, sick in DU, associated
with Нр, accelerates approach of clinical remission, reduces terms and raises the quality of ulcer hemming and
also simultaneously renders essential influence on correction of endothelial disfunction, current LPO processes
and increase of antoxidant protection .
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