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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.35

Тема дисертації:
1. Прихильність до базисної терапії при ХОЗЛ та її вплив на клінічні та фармакоекономічні показники

2. Adherence to basis therapy of COPD and its impact on clinical and pharmacoeconomic parameters

Реферат:
1. За результатами проведеного дослідження, в яке було включено 156 пацієнтів з важким та дуже важким
перебігом ХОЗЛ, вперше в Україні продемонстровано зростання прихильності до лікування з (44,41 ± 1,07) %
до (75,21 ± 0,78) %, тобто на 30,8 %. Вперше встановлено, що домінуючим фактором, який впливає на
прихильність до лікування, є взаємодія "лікар-пацієнт". Вперше в Україні завдяки заходам з підвищення рівня
прихильності вдалося зменшити інтенсивність симптомів ХОЗЛ (за даними опитувальників САТ та mMRC),
кількість та тривалість загострень ХОЗЛ, досягнути зростання окремих показників функції зовнішнього
дихання та суттєвого зменшення витрат на госпіталізації з приводу важких загострень ХОЗЛ та на курацію
пацієнтів з важким та дуже важким перебігом ХОЗЛ загалом.

2. According to the results of the conducted study with 156 patients enrolled the adherence to treatment increased
from (44.41 ± 1.07) to (75.21 ± 0.78) %, i.e. by 30.8 %. It was demonstrated in Ukraine firstly. It was established for the
first time that main factor which has influence on adherence to treatment is interaction "doctor-patient". For the



first time in Ukraine thanks to activities for adherence to treatment increase the intensity of COPD symptoms was
diminished (according to CAT and mMRC scores), the quantity and duration of COPD exacerbations were
decreased, some spirometry parameters were increased. Moreover, the costs for hospitalisations due to COPD
exacerbations and annual costs for COPD treatment decreased significantly.
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