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1. Теоретико-методичні засади прилучення студентської молоді до цінностей фізичної культури.

2. Theoretical and methodical principles of attracting students to the values of physical culture.

Реферат:
1. У дисертації наведено теоретичне узагальнення та наукове вирішення актуальної проблеми прилучення
студентської молоді до цінностей фізичної культури. Розкрито змістову структуру питання в єдності
когнітивного, емоційно-мотиваційного та операційно-діяльнісного компонентів. Визначено і обґрунтовано
зміст, принципи, педагогічні умови, напрями та технології прилучення студентської молоді до цінностей
фізичної культури у процесі фізичного виховання. Визначено критерії, показники, рівні, розроблено й
упроваджено модель прилучення студентів до цінностей фізичної культури та експериментально доведено її
ефективність.

2. The dissertation provides theoretical and scientific generalization of the urgent problem of attracting students
to the values of physical culture. Semantic structure of the problem in the unity of cognitive, emotional motivation,
professional technological and operational activity components is specified. Principles, pedagogical conditions and
technologies of attracting students to the values of physical culture in the process of physical education are



defined and justified. Model of attracting students to the values of physical culture is reasonably developed, and its
efficiency is experimentally proven. The corresponding evaluation criteria and performance levels are determined.
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