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1. Гігієнічне обгрунтування принципів і критеріїв безпечного застосування комп'ютерної техніки у навчанні
молодших школярів

2. Hygienic rationale of the principles and criteria for safe use of computer technique in education of junior
schoolchildren

Реферат:
1. Дисертація присвячена розв'язанню проблеми безпечного використання комп'ютерів в процесі навчання
дітей молодшого шкільного віку. Встановлені закономірності змін працездатності, функцій зору, ЦНС і
опорно-рухового апарату та вікові розбіжності у адаптаційно-компенсаторних реакціях дітей в залежності
від вираженності чинників учбового середовища кабінетів комп'ютерної техніки, організації робочого місця,
якості комп'ютерів та тривалості роботи учнів на комп'ютерах.

2. Dissertation is devoted to the solution of the issues of safe use of computers in the process of education of the
junior schoolchildren. Appropriatenesses of changes in efficiency, defects of vision, CNS and locomotor system and
age differences in adaptive-compensatorial reactions among children dependening on the expressiveness of
educational environment of the computer rooms, organisation of working place, computer quality and duration of



pupils' work with the computers have been detected.
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