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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національна медична академія післядипломної освіти ім.
П.Л. Шупика

Код за ЄДРПОУ: 01896702
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Моніторинг, диференційна діагностика та лікування порушень серцевого ритму у плода.

2. Monitoring, differential diagnosis and treatment of fetal cardiac arrhythmias.

Реферат:
1. Наукова робота присвячена профілактика перинатальної захворюваності та смертності при порушеннях
ритму серця у плодів, на підставі вивчення особливостей та закономірностей порушень ритму, даних
апаратних та лабораторних методів досліджень. Досліджено поширеність порушень ритму серця у плодів,
фактори ризику їх розвитку, кардіотокологічна та доплерометрична картина у плодів з порушенням ритму
серця. Встановлено, що факторами ризику порушень серцевого ритму у плода є: паління тютюну, ГРВІ,
прийом медикаментозних препаратів, таких як НПЗП, антигіпертензивні, антибіотики та антидепресанти в 1-
му триместрі, фактори, що призводять до змін водно-електролітного балансу, психо-емоційне
перевантаження, гіпотермія та гіпертермія та професійні шкідливості. Розроблені та впроваджені
індивідуальні алгоритми моніторингу та лікування жінок з порушеннями серцевого ритму у плодів на основі
взаємодоповнюючих методів дослідження стану плода: ехоКГ плода, КТГ і доплерометрії та контрлю стану
жінки за допомогою ЕКГ показали свою високу ефективність. Застосування запропонованої нами терапії та



терміни її прийому забезпечують не лише позитивний ефект у плода, допомагають у пролонгуванні
вагітності до термінів гестації, які не потребують додаткових методик для виходжування таких немовлят та
дозволяють проводити подальший догляд за новонародженими.

2. The scientific work is dedicated to the prevention of perinatal morbidity and mortality in heart rhythm
disturbances in fetuses, based on the study of the characteristics and patterns of arrhythmias, by means of
instrumental and laboratory research methods. The prevalence of fetal cardiac arrhythmias, the risk factors of
their development, CTG and Doppler patterns in fetuses with cardiac arrhythmias were studied. It was found that
the risk factors for the fetal cardiac arrhythmias are as follows: tobacco smoking, SARS, intake of drugs, such as
NSAIDs, antihypertensives, antibiotics and anti-depressants in the 1st trimester of pregnancy, the factors leading
to changes in water-electrolyte balance, psycho-emotional overload, hypothermia, hyperthermia, and
occupational hazards. It was proved that the application of proposed treatment in appropriate time frame provides
positive effect on the fetus and its vitality, but also helps to prolong a pregnancy to the term, thus decreasing the
number of additional neonatologic procedures needed to care the newborns. Significant positive effect of the use
of drug therapy in women with fetal cardiac rhythm disorders during the prenatal period has been proved by
obtaining the following results: sinus rhythm disturbances decreased from 35 % to 8,75 %; extrasystole - from 44 %
to 12,5 %; supraventricular tachycardia - from 11 % to 5 % ± 2,4 %; atrial flutter - from 4 % to 2,5 % and complete
AV block - from 6 % to 3,75 %. It was found that consequences of fetal arrhythmias were favorable in sinus rhythm
disturbances. They were considered as relatively favorable if the tachy- and bradyarrhythmias (depending on the
etiology and time of manifestation, the presence of congenital malformations, etc.) and absolutely unfavorable in
case of fetal hydrops. It was also found that the use of the proposed treatment was most effective in case of sinus
rhythm disturbances and extrasystoles. Fetal supraventricular tachycardia, atrial flutter and complete transverse
blockade were prognostically unfavorable, as accompanied by nonimmune fetal hydrops in 68 % and 29 % of cases,
fetal and early neonatal death of the fetus were observed in 32 % and 29 %, respectively. The algorithms developed
and implemented for monitoring and treatment of women with fetal cardiac arrhythmia on the basis of
complementary methods of investigation of the fetus: fetal echocardiography, CTG and Doppler control showed
their high efficiency. The use of proposed treatment and the appropriate timing of administration provide positive
effects to the fetus and also help in pregnancy prolongation and improve neonatal care.
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