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2. Cultural and educational activities as a way of children adaptation at sports boarding schools

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі адаптації дітей до нових умов життєдіяльності в інтернатних закладах
спортивного профілю. Проведено аналіз філософської, педагогічної, психологічної , спортивної та
культурологічної літератури, визначено рівень розробки даної теми в науці, стан проблеми в теорії та
практиці сучасної школи, визначено та проаналізовано базові поняття дослідження, особливості організації
навчально-тренувального і виховного процесу та специфічні ознаки учнів, які навчаються в умовах
інтернатних закладів спортивного профілю. Автором розроблено й теоретично обґрунтовано програму
системного дослідження процесу адаптації учнів до нових умов життєдіяльності, експериментально
доведено ефективність її використання з метою діагностики особливостей перебігу процесу адаптації. На
основі результатів дослідження автором запропоновано психолого-педагогічну модель та доведено
позитивний вплив педагогічної програми на перебіг процесу адаптації юних спортсменів в умовах
інтернатних закладів спортивного профілю.



2. Adaptation of sports boarding school children to the new living conditions is regarded in the
dissertation.Theoretical analysis of scientific sources on this problem has been accomplished, the level of
investigation of the topic and the status in theory and practice of a modern school is determined, the basic notions
of the research are analyzed here. Peculiarities of organization of the educational-training process and specific
features of the pupils, studying within the conditions of the sports boarding school are given in the research. The
model of the system research of the process of pupil's adaptation to the new conditions of living is worked out and
grounded theoretically. The efficiency of its usage in order to diagnose peculiarities of the process of adaptational
period is proved. On the basis of the results of the diagnostic research the psychology-pedagogical model of work
with young sportsmen at sports boarding schools is represented by the author and the positive results of the
formative experiment are analyzed here.
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