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1. Комплексне лікування хворих на хронічні неспецифічні запальні захворювання придатків матки з
використанням немедикаментозних факторів

2. Complex treatment of patients with the chronic nonspecific inflammatory diseases of the uterine appendages
using the nonmedicamental factors

Реферат:
1. Дисертація присвячена збільшенню ефективності лікування хворих, на хронічні неспецифічні запальні
захворювання придатків матки. На підставі проведених порівняльних клінічних обстежень, а також вивчення
імунологічних та ендокринологічних параметрів у жінок із ХЗЗПМ обґрунтовано використання у комплексі
протизапальних втручань електромагнітного випромінювання міліметрового діапазону. Комплексна із
застосуванням ЕМВ мм діапазону терапія у хворих із хронічними неспецифічними запальними
захворюваннями приводить до нормалізації функціонального стану імунної системи, нормалізації
гіпофізарно-яєчникової системи. Виявлена позитивна динаміка зберігається до 6-го місяця спостереження з
наступним поверненням до вихідного рівня у віддалений термін спостереження. Розроблена методика
лікування хворих із хронічними неспецифічними запальними захворюваннями придатків матки приводить
до поліпшення загального самопочуття, нормалізації психоемоційного статусу і зменшення частоти



загострень запального процесу, а також до нормалізації менструальної і сексуальної функцій порівняно з
пацієнтками із ХЗЗПМ, які одержували традиційну протизапальну терапію, підвищуючи, таким чином,
ефективність лікування хворих із ХЗЗПМ

2. Dissertation is dedicated to the patients with the chronic nonspecific inflammatory diseases of the uterine
appendages treatment efficacy increase. On the grounds of carried out comparative clinical examinations and also
of immunologic and endocrinological parameters studying in women with the chronic nonspecific inflammatory
diseases of the uterine appendages, use of millimeter diapason electromagnetic radiation in a complex of anti-
inflammatory measures was based. Complex with use of millimeter diapason electromagnetic radiation therapy in
the patients with the chronic nonspecific inflammatory diseases of the uterine appendages leads to normal
functioning of immune system and pituitary-ovarian system. The detected positive dynamics is saved till sixth
month of observation with following returning to the initial level at the distant period of observation. The
elaborated method of the patients with the chronic nonspecific inflammatory diseases of the uterine appendages
treatment leads to general self-feeling improvement, psychological status normalization and inflammatory process
exacerbation rate, and also to menstrual and sexual functions normalization comparing to the patients with the
chronic nonspecific inflammatory diseases of the uterine appendages that took the traditional anti-inflammatory
therapy, thus, increasing the patients with the chronic nonspecific inflammatory diseases of the uterine
appendages treatment efficacy.
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