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Тема дисертації:
1. Взаємозв'язок порушення кишкового мікробіоценозу та захворювань гепатопанкреатобіліарної зони у
хворих військовослужбовців і цивільних та можливі шляхи терапевтичної корекції

2. The interconnection of intestinal microbiocenosis disturbances and hepatopancreatobiliary area diseases in
military and civil patients and possible

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню взаємозв?язку порушень мікробіоценозу товстої кишки і захворювань
гепатопанкреатобіліарної зони. Викладені результати обстеження 391 пацієнта і аналізу 106 архівних історій
хвороб військовослужбовців та цивільних. Встановлено, що при кишковому дисбактеріозі з підвищенням
росту протеолітичної флори (кишкових паличок, клостридій) і зниженням росту цукролітичної флори
(біфідобактерій, лактобактерій), що оцінювалось по бактеріограмі калових мас, розвивається фізико-хімічна
та хірургічна стадії холестеринового калькульозу, знижується детоксична функція печінки, антиоксидантний
захист та підвищується перекисне окислення ліпідів крові. Диференційоване призначення пребіотиків,
пробіотиків, холеретиків, заступних ферментних препаратів, гепатопротекторів-антиоксидантів сприяє
усуненню кишкового дисбактеріозу, зниженню літогенних властивостей жовчі, підвищенню
зовнішньосекреторної функції підшлункової залози, детоксичної функції та резистентності гепатоцитів,



наслідком чого є ініціація ремісії кишкового дисбактеріозу, хронічних холециститу, панкреатиту, токсичного
гепатиту із супутнім дисбактеріозом кишечника.

2. . The thesis is devoted to the interconnection of microbiocenosis of bowel and hepatopancreatobiliary area
disease. The results of investigation of 391 patients and of analysis of 106 archive histories of the disease of military
and civil patients are expounded. It was found that in cases of intestinal dysbiosis increased growth in bowel of
proteolytic flora (E.coli, Clostridiae) and of diminished growth of saccharolytic flora (Bifidobacteriae,
Lactobacteriae), that was evaluated according bacteriogram faeces, the physico-chemical and surgical stages of
cholesterol calculosis, diminished liver detoxic function, antioxidant defence and lipid peroxidation activation of
blood was developed. The differential application of prebiotics, probiotics, choleretics, supplementment
pancreatic enzyme preparation and hepatoprotector-antioxidants lead to liquidation of intestinal dysbiosis,
dicrease of bile lytogenic properties, intensification of exocrine pancreas and liver detoxic functions, hepatocites
resistanceand as a result of it was initiation the remission stage of intestinal dysbiosis, chronic cholecystitis,
pancreatitis with exocrine insufficiency, toxic hepatitis, concomitant with intestinal dysbiosis.
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