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2. Psychological bases of technical university students' training for professional and managerial activities

Реферат:
1. У дисертації розкрито психологічні засади підготовки студентів технічних університетів до професійно-
управлінської діяльності. Розроблено та обґрунтовано модель психологічної підготовки студентів технічних
університетів до здійснення професійно-управлінської діяльності. Розкрито зміст професійно-управлінської
діяльності в широкому та вузькому значеннях. Виділено види професійно-управлінських компетенцій
студентів технічних університетів для підготовки та здійснення професійно-управлінської діяльності
(особистісну, навчальну, навчально-професійну, ціннісну та управлінську). Розроблено діагностичний
інструментарій, у тому числі авторські методики, для дослідження рівня розвитку компетенцій студентів
технічних університетів до професійно-управлінської діяльності та організаційно-психологічних чинників
їхнього розвитку. У результаті емпіричного дослідження показано недостатній рівень розвитку професійно-
управлінських компетенцій студентів технічних університетів. Виокремлено типи студентів технічних
університетів за рівнем розвитку в них професійно-управлінських компетенцій. Здійснено аналіз зв'язку між
типами студентів за рівнем розвитку в них професійно-управлінських компетенцій та організаційно-



психологічними чинниками, які стосуються макрорівня (особливості діяльності технічних університетів),
мезорівня (особливості діяльності студентської групи), мікрорівня (характеристики студентів).
Проаналізовано психолого-організаційні умови психологічної підготовки студентів технічних університетів
до професійно-управлінської діяльності. Представлено зміст, структуру та результати впровадження
навчального курсу та програму психологічного консультування студентів, які спрямовані на розвиток
компетенцій для здійснення професійно-управлінської діяльності. Визначено, що ефективність
психологічної підготовки студентів забезпечується самоефективним підходом та когнітивно-поведінковим
методом. Гіпотези, що були висунуті на початку дисертаційного дослідження, знайшли своє підтвердження в
ході емпіричного дослідження.

2. The thesis reveals the psychological principles of technical university students' professional and managerial
training. The author proposes a model of technical university students' psychological training for professional and
managerial activities, describes the content of professional and managerial activities in the broad and narrow
meanings and analyzes the types of technical university students' professional and managerial competences that
include personal, educational, professional, value and managerial competences. The diagnostic tools used in the
research, among others, include the instruments specially developed by the author to measure the levels of
technical university students' professional and managerial competences and determine the competences
development organizational and psychological factors. The empirical investigation has found low levels of
technical university students' professional and managerial competences and grouped the students according to
the levels of their professional and managerial competences. The author analyzes the relations between the types
of technical university students in terms of their professional and managerial competences levels and the macro-
level (technical universities' activities), meso-level (student groups' activities) and micro-level (students' individual
characteristics) organizational and psychological factors. The author analyzes the psychological and organizational
conditions of technical university students' psychological training for professional and managerial activities, the
content, structure and outcomes of the training course as well as the students psychological counseling program
aimed at developing their professional and managerial competencies. It is concluded that the self-efficiency and
cognitive-behavioral methods can improve technical university students' psychological training for professional
and managerial activities. The hypotheses of the research have been confirmed by the empirical research.
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