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психодинамічна психотерапія)

2. Psychosomtical regularities of psychotic disorders of women in involution (pathogenesis, clinics, psychodynamic
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Реферат:
1. У дисертації досліджено проблему психотичних розладів у жінок із де-бютом в інволюційному віці з більш
широкої перспективи, керуючись сучас-ною багатовимірною парадигмою. Інволюційні психози
розглядаються як конс-теляція безумовних у цьому віковому періоді біологічних змін, певних предис-
понуючих психотичному реагуванню особистісних рис і копінгових стратегій, а також типових особливостей
"життєвої кривої" та зовнішніх стресорів, які зда-тні запустити психотичне реагування. На основі вивчення
преморбідної особис-тості виділено характерологічні риси, особливості емоційного реагування та
мотиваційно-поведінкової сфери, котрі повністю збігались із характеристиками нарцистичного розладу
особистості, зазначеними в DSM-IV-TR. Клінічні хара-ктеристики психотичних розладів у досліджуваних



пацієнтів показали існуван-ня у структурі психозу двох протилежно спрямованих континуумів: афективно-
го (депресивного) і маячного - та дозволили виділити чотири основні клінічні форми психозів. Визначено
тенденцію до об'єднання їх у кластери, що різнили-ся між собою як за особливостями проявів і перебігу, так і
за реагуванням на терапію і, відповідно, за прогнозом. Отримані за допомогою клінічного методу дані було
підтверджено результатами експериментально-психологічних та ней-ропсихологічних досліджень.
Впроваджений автором психодинамічний підхід до розуміння інволюційних психозів дістав природного
розвитку у запропоно-ваному методі лікування, який включав комплексну медикаментозну і психоте-рапію.
Розроблено схеми психотерапевтичних впливів на психотичному і пост-психотичному етапах. Статистично
доведено більшу ефективність такого ліку-вального підходу порівняно із стандартними схемами лікування.
Визначено ос-новні шляхи вторинної та третинної психопрофілактики, а також реабілітацій-них заходів,
спрямованих на покращання якості життя пацієнтів. Ключові слова: інволюційний психоз, психосоматика,
нарцистичний роз-лад особистості, психотерапія.

2. The thesis deals with the problem of psychotic disorders with onset in the age of involution from broader
perspective, guided by modern multidimensional para-digm. Involutional psychoses are considered as a
constellation of the irrefutable in this age period biological changes, certain personality traits and coping
strategies predisposing to psychotic response, as well as typical features of the "life curve" and external stressors
that can run a psychotic reaction. Much attention is paid to study of premorbid personality, with emphasis on
characteristic features, peculiarities of the emotional reaction and motivation-behavioral area, which completely
coincided with characteristics of the narcissistic personality disorder listed in DSM-IV-TR. Clinical characteristics
of psychotic disorders in the patient population showed the existence in the structure of psychosis two oppositely
directed continuums: affective (depres-sive) and delusional and allow to allocate four main clinical forms of
psychosis and their tendency to unite in two clusters that differed each other by the features and course and also
by their response to therapy and, therefore, by the prognosis. Data ob-tained by the clinical method were
confirmed by the results of experimental psycho-logical and neuropsychological researches. Introduced by the
author psychodynamic approach to understanding of involutional psychoses got natural development in the
proposed method of treatment that included complex medication and psychotherapy, the schemes of
psychotherapeutic influences were developed on the psychotic and postpsychotic stages, higher efficiency of this
approach to treatment compared with standard drug treatment schemes was statistically proven. Principal
directions of sec-ondary and tertiary psychoprophylaxis and rehabilitation measures aimed at improv-ing quality
of life of patients were revealed. Key words: involutional psychosis psychosomatic, narcistic personality disor-der,
psychotherapy.
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