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Тема дисертації:
1. Особливості перебігу, діагностики і лікування кардіалгій та аритмій серця при дорсопатіях і остеопорозі
хребта.

2. The features of course, diagnostics and medical treatment of cardialgias and heart arrhythmias at concomitant
dorsopathias and spine osteoporosis.

Реферат:
1. В процесі науково-дослідної роботи вивчений та встановлений зв’язок патологічних змін сегментів шийно-
грудного відділу хребта при дорсопатіях і остеопорозі хребта з розвитком і особливостями перебігу
порушень ритму серця та кардіалгій, розроблені методи діагностики і лікування таких хворих. Під впливом
вертебрологічного лікування відбувалось достовірне збільшення (p<0,001) сумарної амплітуди
електрокардіографічного зубця R у відведеннях V4-V6, зменшення середньої частоти серцевих скорочень
(p<0,01), кількості шлуночкових екстрасистол (р<0,05), тригеміній (р<0,05), а також надшлуночкових
екстрасистол (р<0,001) за даними холтерівського моніторування ЕКГ, достовірне збільшення інтегральних
показників якості життя – PH (фізичного компонента здоров'я) (р<0,001) та MnH (психологічного компонента
здоров'я) (р<0,001), отриманих за допомогою опитувальника MOS SF-36. Ці показники дозволили



удосконалити діагностику і лікування порушень ритму серця та кардіалгій при дорсопатіях і остеопорозі
хребта.

2. In the process of research work were studied and set communication of pathological changes of segments of
cervico-thoracic department of spine at dorsopathias and spine osteoporosis with development and features of
passing of heart arrhythmias and cardialgias, methods of diagnostics and medical treatment of such pathology are
developed. Under the vetebrological medical treatment the reliable increase (р<0,001) of total amplitude of the
electrocardiography wave R in the V4-V6, reduction of middle heart rate frequency (р<0,01), quantities of
ventricular extrasystoles (р<0,05), trigeminias (р<0,05), and also supraventricular extrasystoles (р<0,001) from
Holter monitoring data, increase of integral indexes of the quality of life - PH (physical component of health)
(р<0,001) and MnH (psychological component of health) (р<0,001) by the MOS SF-36 questionnaire. These results
allowed to perfect diagnostics and medical treatment of heart arrhythmias and cardialgias at dorsopathias and
spine osteoporosis.
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