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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.52

Тема дисертації:
1. Клініко-динамічна характеристика та оптимізація лікування органічного депресивного розладу у чоловіків
літнього віку

2. Clinical-and-dynamic description and optimization of organic depressive disorder treatment among elderly men

Реферат:
1. На підставі дослідження клініко-динамічних особливостей органічного депресивного розладу у чоловіків
літнього віку вдосконалено діагностику та розроблено оптимальні підходи до диференційованої
психофармакотерапії цих розладів з використанням антидепресантів останніх поколінь. Виявлено три
основних клінічних варіанти органічного депресивного розладу у чоловіків літнього віку: загальмований
(37,9%), ажитований (16,4%), тривожний (45,7%). Для всіх хворих характерною була значна соматична
обтяженість та високий рівень особистісної тривожності. Встановлено діагностичні можливості стандартних
оціночних шкал для виявлення органічного депресивного розладу у пацієнтів літнього віку. Визначено
найбільш інформативні пункти шкали HAM-D21, виявлено сильний кореляційний зв'язок між HAM-D21 та
шкалою GDS15, що дозволяє рекомендувати GDS15 для використання в геріатричній клініці. Доведено, що за
профілем переносимості найбільш сприятливими для вивченої категорії хворих виявилися антидепресанти



класу селективних інгібіторів зворотного захвату серотоніну та селективних інгібіторів зворотного захвату
норадреналіну.

2. According to the conducted study of the structure and clinical-and-dynamic features of organic depressive
disorder among elderly men improved standardized procedures of diagnostic and created approaches to the
differentiated psychopharmacotherapy of such disorders using antidepressants of the last generations. There are
revealed three type of organic depressive disorder: inhibited depression (37,9%); agitated depression (16,4%);
anxious depression (45,7%). Elderly patients have higher level of somatic burdened and higher level of personal
anxious. There are revealed potential of standard diagnostic scales for the diagnosis organic depressive disorder
among elderly men. There are detected most informing items of HAM-D21, scale and than conducted correlation
between HAM-D21 and GDS15 that allow to recommend GDS15 using in a geriatric clinics. Directly proved that
because of type of tolerable most favourable antidepressants for trained category of patients are selective
serotonin reuptake inhibitor and selective noradrenalin reuptake inhibitor.
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