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Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню особливостей та виявленню факторів ризику когнітивних порушень у
хворих на ішемічний інсульт та вивченню ефективності їх комплексного лікування з використанням методу
частотно-модульованої магнітолазеротерапії.У хворих на ішемічний інсульт в гострий та ранній відновний
період порівняно з хворими контрольної групи спостерігались гірші показники когнітивних функцій,
оцінених за шкалою MMSE, а також більша частота порушень уваги та рахунку. У ранньому відновному
періоді ішемічного інсульту порівняно з гострим періодом спостерігались кращі показники
короткострокової та довготривалої вербальної пам'яті, а також просторового гнозису. Доведено, що
факторами ризику когнітивних порушень у хворих на ішемічний інсульт у гострий та ранній відновний
період є вік, виражений неврологічний дефіцит, збільшення товщини комплексу інтими-медії загальних
сонних артерій, низький рівень освіти, підвищення добового, денного, нічного пульсового артеріального



тиску, нічного систолічного артеріального тиску, типи циркадного ритму артеріального тиску non-dipper та
night-peaker. Доведена доцільність застосування магнітолазеротерапії в комплексному лікуванні когнітивних
порушень хворих на ішемічний інсульт.

2. The dissertation is devoted to the study of peculiarities and risk factors of cognitive impairments and efficiency
of their complex treatment with the use of the frequency-modulative magnetolaser therapy method. In stroke
patients evaluation of cognitive functions according to the MMSE scale was lower compared with patients of
control group Higher prevalence of impairments of attention and calculation has been observed in stroke patients
compared with control group. Investigator observed better short-term and long-term verbal memory and space
gnosis in early recovery period compared with acute period of ischemic stroke. It has been proved that the risk
factors of cognitive impairments in acute and early recovery period of stroke are age, heavy neurology deficit,
increased intima-media thickness, low level of education, high value pulse pressure during day-time , night-time
and 24-hour, night-time systolic blood pressure, non-dipper and night-peaker type of circadian rhythm of blood
pressure. Obtained data proved the expediency of frequency-modulative magnetolaser therapy application in the
complex treatment of cognitive impairments in patients with consequences of ischemic stroke.
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