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Реферат/анотація:
1. Дисертацію присвячено соціологічному аналізу раннього статевого життя підлітків у межах соціології
девіацій і права. Визначено його детермінанти, наслідки та соціальні ризики в умовах війни, обґрунтовано
соціально-правові механізми їх мінімізації. На основі теоретичного й емпіричного аналізу запропоновано
правові, соціально-педагогічні та психологічні заходи його упередження. У першому розділі раннє статеве
життя підлітків обґрунтовано як багатофакторне соціальне явище, зумовлене біологічними, психологічними,
соціальними та воєнно-травматичними чинниками. Визначено статеву самосвідомість як ключовий
регулятор поведінки підлітків; доведено, що її недостатня сформованість спричиняє девіації та
імпульсивність. Удосконалено модель детермінант, що впливають на статеву поведінку підлітків із
урахуванням впливу війни й цифрового середовища, уточнено зміст поняття «статеве повноліття» як
соціально-правової властивості особи. У другому розділі здійснено комплексний аналіз соціально-правових
аспектів раннього статевого життя підлітків. Розглянуто еволюцію норм захисту статевої недоторканості у
низці зарубіжних країн, чинне законодавство України та міжнародні стандарти. Встановлено, що правове



регулювання статевих відносин з неповнолітніми в Україні загалом відповідає міжнародним підходам, однак
потребує уточнення вікових критеріїв і посилення превентивної складової, особливо в умовах воєнного
стану. Обґрунтовано необхідність удосконалення законодавства шляхом деталізації складів правопорушень і
розвитку механізмів захисту неповнолітніх. У третьому розділі на основі емпіричного дослідження (на
прикладі м. Кривий Ріг) виявлено регіональні особливості раннього статевого життя підлітків в умовах війни.
Встановлено ключову роль сім’ї, однолітків, медіа та освітніх інституцій як агентів соціалізації. Зафіксовано
зниження віку сексуального дебюту та суперечливість статевої самосвідомості підлітків, що поєднує
відносну поінформованість із недостатнім рівнем правових знань. Визначено основні соціальні ризики:
небажана вагітність, порушення психосексуального розвитку та випадки насильства. Розроблено соціально-
правовий механізм запобігання ранньому статевому життю підлітків, що передбачає вдосконалення
законодавства, розвиток превентивних програм і міжінституційну взаємодію. Теоретичне значення полягає в
поглибленні розуміння детермінант, наслідків та чинників раннього статевого життя підлітків у контексті
соціології девіацій і права. Практичне — у використанні результатів для вдосконалення політики та програм
профілактики і захисту підлітків.

2. This dissertation is devoted to a sociological analysis of early sexual activity among adolescents within the
framework of the sociology of deviance and law. It identifies its determinants, consequences, and social risks in
wartime conditions, and substantiates the socio-legal mechanisms for minimizing them. Based on theoretical and
empirical analysis, legal, socio-pedagogical, and psychological measures for its prevention are proposed. In the
first chapter, early sexual activity among adolescents is substantiated as a multifactorial social phenomenon
determined by biological, psychological, social, and war-related traumatic factors. Sexual self-awareness is
identified as a key regulator of adolescent behavior; it is demonstrated that its insufficient development leads to
deviance and impulsivity. The model of determinants influencing adolescents’ sexual behavior has been refined to
account for the impact of war and the digital environment, and the concept of “sexual maturity” as a socio-legal
attribute of the individual has been clarified. The second chapter provides a comprehensive analysis of the socio-
legal aspects of adolescents’ early sexual activity. It examines the evolution of norms protecting sexual integrity in
a number of foreign countries, current Ukrainian legislation, and international standards. It has been established
that the legal regulation of sexual relations with minors in Ukraine generally corresponds to international
approaches, but requires clarification of age criteria and strengthening of the preventive component, especially
under martial law. The necessity of improving legislation by detailing the elements of offenses and developing
mechanisms for the protection of minors is substantiated. In the third chapter, based on an empirical study (using
the example of the city of Kryvyi Rih), regional characteristics of adolescents’ early sexual lives in wartime
conditions were identified. The key role of the family, peers, the media, and educational institutions as agents of
socialization was established. A decrease in the age of sexual debut and the ambivalence of adolescents’ sexual
identity—combining relative awareness with insufficient legal knowledge—have been documented. The main social
risks have been identified: unwanted pregnancy, disturbances in psychosexual development, and cases of violence.
A socio-legal mechanism has been developed to prevent early sexual activity among adolescents, which involves
improving legislation, developing preventive programs, and fostering inter-institutional cooperation. The
theoretical significance lies in deepening the understanding of the determinants, consequences, and factors of
early sexual activity among adolescents in the context of the sociology of deviance and law. The practical
significance lies in using the results to improve policies and programs for the prevention and protection of
adolescents.
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