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Тема дисертації:
1. Обґрунтування раціональної тактики лікування та профілактики ускладнень у хворих після видалення
каменів верхніх сечовивідних шляхів ендоскопічними методами.

2. Substantiation of rational tactics for treatment and prophylaxis of complications in patients after endoscopic
removal of calculi from upper urinary tracts

Реферат:
1. Дисертаційна робота розв'язує актуальне завдання урології, що полягає у поліпшенні якості допомоги
хворим на уретеролітіаз після видалення конкременту за допомогою науково обґрунтованої удосконаленої
схеми комплексного лікування щодо забезпечення ранньої метафілактики сечокам'яної хвороби,
профілактики урологічних ускладнень і супутніх захворювань, результати впровадження якої підтвердили її
медичну, соціальну ефективність, а також можливість зменшення фінансових витрат.У роботі доведено, що
серед госпіталізованих з приводу сечокам'яної хвороби (СКХ) 62 - 70% припадає на хворих з каменями
сечоводів і за останні три роки в 3,4 рази зросло число контактних уретеролітотрипсій. Виявлено, що частота
ускладнень серед методів малоінвазивного видалення конкрементів вірогідно менша після контактної
лазерної уретеролітотрипсії (32,3%). В їх структурі переважають запальні хвороби, у кожного четвертого -
загострення хронічних хвороб інших органів і систем з перевагою порушень гепатобіліарної системи (до



60,0%), хвороб обміну речовин (45,2%), шлунково - кишкового тракту (до 10%). Вивчені фактори ризику
розвитку ускладнень і статистично підтверджено несприятливий вплив супутньої патології. Обґрунтована
потреба в удосконаленні схем мета - та профілактики ускладнень, що була реалізована за допомогою
включення в існуючі схеми використання багатокомпонентного фітозбору. Результати оцінені за даними
дослідження, в яке увійшло 98 хворих на уретеролітіаз після видалення конкременту. Встановлена медична,
соціальна та опосередкована економічна ефективність.

2. The dissertation solves the actual problem in urology - to improve the quality of aid rendered to the patients
with ureterolithiasis after the removal of concrements by means of the scientifically substantiated improved
scheme of complex treatment on promoting the early metaphylaxis of urolithiasis, prophylaxis of the urologic
complications and the accompanying diseases, the results of implementation of which proved its medical and
social effectiveness and also the possibility to reduce the financial expenditure.This work has proved that out of
patients hospitalized for urolithiasis, 62 - 70% of them constitute the patients with calculi in ureters, and during
the recent three years the number of the contact ureterolithotripsy grew 3.4 times. It was found that the incidence
of complications among the methods of invasive removal of concrements was statistically lower after the contact
laser ureterolithotripsy (32.3%), in their structure prevailed the inflammatory diseases, every forth patient had
exacerbation of chronic diseases of other organs and systems with prevailing disorders of the hepatobiliary system
(about 60.0%), metabolic diseases (45.2%), diseases of the digestive tract (about 10%). There were studied the risk
factors for development of complications and was statistically confirmed an unfavorable effect of an accompanying
pathology. There was substantiated necessity in the improvement of the scheme "the goal and prophylaxis of
complications" that was realized by including into available multicomplex phytospecies. The results were assessed
by the results of investigation which included 98 patients with ureterolithiasis after the removal of concrement.
The medical, social and mediated economic efficacy was stated.
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