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1. Нейрогуморальні зміни у хворих на нестабільну стенокардію з супутнім цукровим діабетом 2 типу, їх
терапевтична корекція

2. Neurohumoral changes in patients with unstable angina with type 2 diabetes mellitus, their therapeutic
correction

Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню діагностики хворих на нестабільну стенокардію, прогресуючу та
вперше виниклу, при поєднанні з цукровим діабетом 2 типу на підставі комплексної оцінки рівня
інтерлейкіну-6, фактору некрозу пухлин- ?, С-реактивного протеїну, мозкового натрійуретичного пептиду,
асоційованого з вагітністю протеїну плазми А та структурно-функціональних порушень міокарду для
індивідуалізації лікувальних заходів і оцінки ефективності терапії. Деталізовані патогенетичні взаємозв'язки
між дисфункцією вуглеводного, ліпідного профілей та виявлені асоціації між РАРР-А та ехографічними
параметрами міокарду у досліджуваної категорії хворих. Проведене дослідження демонструє, що у хворих
на нестабільну стенокардію з супутнім цукровим діабетом 2 типу відбувалися значні порушення ліпідного та
вуглеводного обмінів, внутрішньосерцевої гемодинаміки за рахунок розвитку діастолічної дисфункції,
порушення клітинної імунної відповіді за рахунок підвищення рівнів прозапальних цитокінів, рівнів С-



реактивного протеїну, фактору некрозу пухлин-?, а також рівня мозкового натрійуретичного пептиду і РАРР-
А в сироватці крові, що впливали на перебіг нестабільної стенокардії, на частоту виникнення ускладнень.
Визначено патогенетичну роль РАРР - А в розвитку ускладнень нестабільних форм ІХС, що дає можливість
прогнозувати кардіоваскулярний ризик у пацієнтів з коморбідною патологією у вигляді супутнього
цукрового діабету 2 типу. Обґрунтовано можливість терапевтичної корекції метаболічних та
нейрогуморальних порушень на підставі додання до стандартної схеми терапії метаболічних препаратів
(корвітину та тіотріазоліну) у хворих на нестабільну стенокардію з супутнім цукровим діабетом 2 типу.

2. The thesis is dedicated to improve the efficiency of diagnosis of patients with progressive and first appeared
unstable angina in conjuction with type 2 diabetes mellitus, based on a comprehensive assessment of the level of
interleukin -6, tumor necrosis factor- ?, C-reactive protein, brain natriuretic peptide associated with pregnancy
plasma protein A although with structural and functional abnormalities of myocardium to individualize therapeutic
measures and evaluating the effectiveness of therapy. The pathogenetic relationship between dysfunction of
carbohydrate, lipid profile were detailed and associations between PAPP -A and echocardiography parameters of
the heart were found in our patients. This study demonstrates that patients with unstable angina with concomitant
type 2 of diabetes mellitus there were significant lipid and carbohydrate metabolism, cardiohemodynamics by
developing concentric type cardiac remodeling, violation cellular immune response by increasing the levels of
proinflammatory cytokines, levels of C-reactive protein, tumor necrosis factor-?, and the level of brain natriuretic
peptide, and PAPP-A in serum, which influenced the course of unstable angina, the incidence of complications. The
pathogenetic role of PAPP - A form of complications of unstable coronary artery disease were determined. The
possibility of therapeutic correction of metabolic and neurohumoral disorders based on the use of metabolic (use
of korvitin and thiotriazolin) and standard therapy in patients with unstable angina and type 2 diabetes mellitus.
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