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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні особливості пошкодження центральної нервової системи у новонароджених, які
перенесли асфіксію.

2. Clinico-pathogenetic characteristics of the central nervous system damage in infants who have suffered
asphyxia.

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальному питанню сучасної неонатології - ранній постнатальній діагностиці та
лікуванню асфіксії у новонароджених. Проведена оцінка стану новонароджених за шкалою Апгар,
конкретизовані особливості синдромів дезадаптації, проведена оцінка структурних та функціональних
розладів центральної нервової системи завдяки оцінці згідно шкали нейроповедінкового моніторингу,
нейросонографічного обстеження із допплерографією. Виявлені особливості перебігу ранньої неонатальної
адаптації у новонароджених, що народились в стані асфіксії різного ступеню тяжкості (за показниками
нейроспецифічних білків НСЕ, коливаннями рівня сумарних нітритів) в залежності від протікання вагітності
та пологів. Враховуючи отримані результати, розроблені додаткові діагностичні критерії для прогнозу



перебігу періоду ранньої неонатальної адаптації та проведення диференційованих реабілітаційних заходів
новонародженим, що народились в стані асфіксії. Доведена ефективність включення в комплексну терапію
новонародженим, що перенесли асфіксію, нейропротекторного препарату Цереброкурину® (покращення
клінічного перебігу періоду ранньої неонатальної адаптації новонароджених, прискорення зникнення
синдромів дезадаптації, зменшення кількості структурних змін головного мозку, позитивна динаміка змін
нейроспецифічних білків, коливань рівня сумарних нітритів в динаміці лікування), що дозволило
рекомендувати його для впровадження в практику.

2. The thesis is devoted to actual problems of modern neonatology - early postnatal diagnosis and treatment of
asphyxia in newborns. The newborns state assessment has been made on the Aphar scale, concrete peculiarities of
maladjustment syndromes have been specified, structural and functional disorders of the central nervous system
have been assessed according to the scale of neurobehaviour monitoring, neurosonographic examination with
doppler. Characteristics of early neonatal adaptations of the infants who were born in the state of asphyxia of
varying severity (in terms neurospecific proteins NSE, fluctuations in the level of total nitrite) depending on the
course of pregnancy and labours, have been identified. Taking into account results gained, additional diagnostic
criteria have been developed to predict the way early neonatal adaptation will take place and to implement
differentiated rehabilitation approaches to the infants who were born in the state of asphyxia. We have proved the
effectiveness of including into the complex therapy of the newborns, who have suffered asphyxia, a
neuroprotective medicine Cerebrocurin® (improving the clinical course of early neonatal adaptation period,
accelerating of maladjustment syndromes disappearance, reducing the number of structural changes in the brain,
the positive dynamics of neurospecific proteins changes and total nitrite level fluctuations in the treatment
process), what has allowed us to recommend it for practical implementation.
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