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1. Порівняльна характеристика ефективності застосування різних комбінацій нейропротекторів при гострій
церебральній ішемії (експериментальне та клінічне дослідження)

2. Comparative characteristics of the effectiveness of the use of various combinations of neuroprotectors in acute
cerebral ischemia (experimental and clinical study)

Реферат:
1. В роботі вперше проведена порівняльна оцінка ефективності дії різних за складом нейропротекторних
комплексів з найбільш вивченими нейропротекторами в експерименті та клінічній практиці в гострий період
ішемічного мозкового інсульту. Вперше клініко-експериментально підтверджено доцільність використання
нейропротекторних комплексів з поліфункціональними властивостями у складі традиційної терапії при
інтенсивній терапії ішемічного мозкового інсульту. Експериментально визначено та клінічно уточнено
наявність терапевтичного ефекту при лікувальному введенні нейропротекторних комплексів додатково до
традиційної терапії при гострому ішемічному інсульті. Патогенетично обгрунтовано ефективність включення
в склад традиційної терапії нейропротекторного комплексу церебролізин+цитиколін в гострий період



гострого порушення мозкового кровотоку за ішемічним типом. В роботі вперше на основі вивчення
результатів комплексної нейропротекторної підтримки в складі інтенсивної терапії гострого періоду
ішемічного мозкового інсульту доповнені наукові дані про можливість та доцільність використання
нейропротекторних комплексів додатково до традиційних схем лікування гострого порушення мозкового
кровотоку за ішемічним типом. перше проведений порівняльний аналіз та вивчені переваги та недоліки
різних схем нейропротекторних комплексів при гострому порушенні мозкового кровотоку за ішемічним
типом в експерименті та клініці. Вперше експериментально доведено, що інтенсивна терапія гострого
ішемічного мозкового інсульту нейропротекторними комплексами: церебролізин + мексидол; церебролізин
+ цитіколін; церебролізин + едаравон; церебролізин + холін альфосцерат розпочата в межах «терапевтичного
вікна» при ішемічному мозковому інсульті, сприяє зменшенню некрозу та апоптозу в головному мозку, що в
подальшому зменшує летальність та неврологічний дефіцит. Доповнені наукові дані, що захисні механізми
нейропротекторних комплексів в складі традиційної терапії гострого періоду гострого порушення мозкового
кровотоку за ішемічним типом пов'язані з усуненням ендотеліальної дисфункції, корекцією антиоксидантно-
оксидантної системи, збереженням цитоархітектоніки головного мозку, зменшенням нейродеструкції,
зменшенням апоптозу та протизапальною дією.

2. In this paper, for the first time, a comparative assessment of the effectiveness of neuroprotective complexes
with the most studied neuroprotectors in experiments and clinical practice during the acute period of ischemic
stroke was carried out. For the first time, the expediency of using neuroprotective complexes with multifunctional
properties as part of traditional therapy in the intensive therapy of ischemic brain stroke has been clinically and
experimentally confirmed. The existence of a therapeutic effect during the therapeutic administration of
neuroprotective complexes in addition to traditional therapy for acute ischemic stroke was experimentally
determined and clinically clarified. The effectiveness of the inclusion of the neuroprotective complex
cerebrolysin+citicoline in the acute period of an acute cerebral blood flow disorder of the ischemic type in the
composition of the traditional therapy is pathogenetically substantiated. For the first time in the work, based on
the study of the results of complex neuroprotective support as part of intensive therapy in the acute period of
ischemic cerebral stroke, scientific data on the possibility and feasibility of using neuroprotective complexes in
addition to traditional treatment schemes for acute cerebral blood flow disorders of the ischemic type are
supplemented. First, a comparative analysis was conducted and the advantages and disadvantages of various
schemes of neuroprotective complexes were studied in acute cerebral blood flow disorders of the ischemic type in
the experiment and in the clinic. It was experimentally proven for the first time that intensive therapy of acute
ischemic stroke with neuroprotective complexes: cerebrolysin + mexidol; cerebrolysin + citicoline; cerebrolysin +
edaravone; cerebrolysin + choline alfoscerate initiated within the "therapeutic window" in ischemic stroke, helps
reduce necrosis and apoptosis in the brain, which subsequently reduces mortality and neurological deficits. Added
scientific data that the protective mechanisms of neuroprotective complexes as part of the traditional therapy of
the acute period of acute ischemic cerebral blood flow are associated with the elimination of endothelial
dysfunction, correction of the antioxidant-oxidant system, preservation of the cytoarchitectonics of the brain,
reduction of neurodestruction, reduction of apoptosis and anti-inflammatory action.
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