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Тема дисертації:
1. Диференційоване відновлювальне лікування дітей з бронхіальною астмою з урахуванням показників
конденсату видихуваного повітря

2. Differented recovery treatment of children with bronchial astma takinq into account the indexes of condensate
of exhaled air

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення ефективності лікування дітей, хворих на бронхіальну астму, у
відновлювальному періоді, шляхом призначення диференційованих схем терапії, з урахуванням показників
видихуваного повітря. На підставі обстеження 105 дітей, хворих на бронхіальну астму, віком від 7 до 15 років,
вивчено клініко – функціональні особливості та склад конденсату видихуваного повітря. Встановлено, що у
дітей з бронхіальною астмою серед чинників нападів переважають інфекційні над неінфекційними
(відповідно 62,8 ± 3,3 %, 37,2 ± 3,3 %, р < 0,05). Виявлено у конденсаті видихуваного повітря підвищення рівню
іонів кальцію, зниження хлоридів, зсув субфракційного складу за даними лазерної кореляційної
спектроскопії, дисбаланс у системі перекисне окислення ліпідів – антиоксидантний захист та взаємозв’язок
інтенсивності порушень з характером тригера (інфекційний, неінфекційний). Розроблено та науково
обґрунтовано ефективність диференційованих підходів до відновлювальної топічної терапії при бронхіальній



астмі у дітей з урахуванням характеру тригера та показників конденсату видихуваного повітря

2. Dissertation is devoted to the problem of increasing the efficiency of treatment of children suffering from
bronchial asthma in period of recovery taking into account the exhaled air by setting the differentiated schemes of
therapy. On the basis of inspection of 105 children, suffering from bronchial asthma, in age from 7 to 15 years, the
clinical-functional peculiarities and composition of condensate of exhaled air have been studied. During the
inspection of children with bronchial asthma it is determent that infectious sources (62,8 %) are more frequent.
The clinical - functional peculiarities of bronchoobstruction are keeping longer among those children. It was found
the disorder of electrolyte composition of condensate of exhaled air as an increasing of the level of ions of calcium,
decreasing of chlorides, sub-fractional composition by the data of laser cross-correlation spectroscopy, a
disbalance in the system of peroxide oxidization of lipid is antioxidant defense and intercommunication of
intensity of disorders with character of trigger (infectious, noninfectious). It is developed and scientifically
grounded the efficiency of the differentiated methods of recovering the topic therapy for children suffering from
bronchial asthma taking into account character of trigger
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