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тактика лікування.

2. Complex good-quality pathology of uterus and mammary glands at women of reproductive age: diagnostics and
treatment tactics.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення ефективності діагностики і лікування поєднання
доброякісних захворювань молочних залоз і гіперпластичних процесів матки у жінок репродуктивного віку
на основі вивчення нових аспектів патогенезу даної поєднаної патології, а також удосконалення і
впровадження алгоритму діагностичних і лікувально-профілактичних заходів. Встановлено нові ланки
патогенезу поєднання доброякісної патології матки і молочних залоз у жінок репродуктивного віку на основі
встановлених взаємозв'язків між наявністю дисгормональних порушень і дисрегуляції цитокінового статусу.
Це виявляється підвищенням частоти виявлення продукції ІЛ-6 і ІЛ-l?, відображаючи порушення взаємодій
між імунокомпетентними клітинами і цитокінами; прямої кореляційної залежності між рівнями sFas і ІЛ-l?
(r=0,52), підвищення рівня ІЧЗ-2 при одночасному зниженні ІЧЗ-3, що вказує на те, що ці цитокіни можуть



бути активаторами процесу проліферації. Показано роль лейоміоми матки, аденоміозу і гіперпластичних
процесів ендометрія, у тому числі і в поєднанні запальними процесами репродуктивної системи,
патологічними змінами шийки матки, в розвитку і клінічному перебігу доброякісних захворювань молочних
залоз, а в подальшому і у переході в проліферативну мастопатію. Представлено вплив конкретного варіанту
гінекологічної патології на клінічну симптоматику, ехографічні і допплерометричні зміни, ендокринний і
цитокіновий статус, а також на функціональний стан вегетативної нервової системи і психологічні
порушення у хворих. Показано роль порушень функціонального стану вегетативної нервової системи і
психологічного статусу у хворих з поєднаною патологією матки та молочних залоз, а також на етапі
проліферації процесу в молочних залозах. Отримані результати дозволили науково обґрунтувати
необхідність удосконалення діагностичних і лікувально-профілактичних заходів, спрямованих на зниження
гінекологічної і мамологічної захворюваності у жінок репродуктивного віку, а також на зменшення розвитку
раку молочної залози.

2. The dissertation is devoted a problem of increase of efficiency of diagnostics and treatment complex good-
quality diseases mammary glands and hyperplastic processes of uterus at women of reproductive age on the basis
of studying of new aspects patogenesise given complex pathology, and also improvements and introductions of
algorithm of diagnostic and treatment-and-prophylactic actions. New links of patogenesise are shown of a good-
quality pathology of uterus and mammary glands at women of reproductive age on the basis of the established
interrelations between presence dyshormonal infringements and dysregulation of cytokines status. It is shown by
increase of frequency of production IL-6 and IL-l ?, displaying infringements of interactions between
immunocompetente cages and cytokines, and also direct correlation dependence between levels sFas and IL-l ?
(r=0,52), increase of level IFG-2 at simultaneous decrease IFG-3 that specifies that these cytokines may be process
activators of proliferation. The role of leyomioma of uterus, adenomyose and hyperplastic processes of
endometrium, including in combination to inflammatory diseases of reproductive system, pathological changes of
uterus cervix, in development and clinical current of good-quality diseases of mammary glands, and in further and
in transition in proliferative mastopatia is shown. The role of infringements of a functional condition of vegetative
nervous system of the psychological status at patients with complex pathology of a uterus and mammary glands,
and also at stage of proliferation process in mammary glands is shown. The received results have allowed to prove
scientifically necessity of improvement of the diagnostic and treatment-and-prophylactic actions directed on
decrease gynecologic and mammary diseases at women of reproductive age, and also on reduction of development
of cancer mammary glands.
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