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Реферат:
1. Дисертацію присвячено актуальним питанням лікування остеохондрозу хребта, зокрема використання
пункційної лазерної дискектомії в лікуванні попереково-крижових дискогенних радикулітів. Уточнений
комплекс обстежень необхідний для визначення показів та протипоказів до пункційної лазерної дискектомії,
обгрунтовані покази і протипокази до проведення ПЛД, вивчені найближчі та віддалені результати лікування
хворих з дискогенними попереково-крижовими радикулітами, при застосуванні пункційної лазерної
дискектомії. Доведена ефективність методу ПЛД в лікуванні дискогенних попереково-крижових радикулітів.

2. The dissertation is devoted to current question of treatment osteochondrosis of a spine, in particular uses
puncture laser diskectomy in treatment lumbosacral radiculitis. The complex of inspections necessary for



definition of the indications and contra-indications to puncture laser diskectomy is specified, the indications and
contra-indications to realization PLD are proved, the features of realization PLD are determined depending on a
level of a defeat and degree herniated of a disk, the nearest and remote results of treatment of the patients with
diskogenic lumbosacral radiculitis are investigated, the analysis of complications and unsatisfactory results of
treatment is carried out at use puncture laser diskectomy. The efficiency of a method PLD in treatment at
diskogenic lumbosacral radiculitis is proved.
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