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1. Наукові засади моніторингу та нормалізації рівнів фізичних факторів у закладах вищої освіти

2. Scientific principles of monitoring and normalization of levels of physical factors in institutions of higher
education

Реферат:
1. Дисертація на здобуття наукового ступеня доктора технічних наук за спеціальністю 05.26.01 – Охорона
праці (26 – Цивільна безпека). Київський національний університет будівництва і архітектури, Київ, 2024.
Дисертаційна робота присвячена вирішенню науково-практичної проблеми нормалізації рівнів
електромагнітних полів, низькочастотного звуку та інфразвуку, іонізації повітря у приміщеннях закладів
вищої освіти. Показано, що контролю та нормалізації рівнів фізичних факторів у приміщеннях закладів вищої
освіти майже не приділяється уваги, особливо це стосується факторів, які не сприймаються органами чуттів
людини. Було проведено натурні вимірювання рівнів електромагнітних полів широкого частотного
діапазону, значень інфразвуку та низькочастотного звуку приміщень різного призначення, а також
концентрацій аероіонів. Встановлено перевищення граничнодопустимих значень напруженостей



електромагнітних полів при експлуатації комп’ютерної техніки, а також на тренажерному обладнанні
підготовки моряків і пілотів. Встановлено практично повну деіонізацію повітря в навчальних приміщеннях
упродовж дня. Визначено чинники, які викликають ненормативні значення фізичних факторів середовища.
Розроблено систему заходів і засобів нормалізації рівнів фізичних факторів. Розроблено засади вироблення і
застосування інноваційних композиційних матеріалів для екранування електромагнітних полів широкого
частотного діапазону. Розроблено засади проектування резонансних панелей та полімерних матеріалів для
нормалізації рівнів низькочастотного звуку та інфразвуку. Запропоновано застосування світлодіодних
систем ультрафіолетового випромінювання для іонізації та дебактеризації повітря і поверхонь приміщень.
Визначено кількісні дані щодо підвищення концентрації аероіонів і зниження кількості колоній грибів і
бактерій. Запропоновано застосування таких систем у місцях скупчення людей, наприклад, сховищах
цивільного захисту. Проведено моделювання поширення електромагнітних полів найбільш поширених
джерел та аероіонів з метою проектування приміщень, безпечних за фізичними факторами. Визначено
порядок розроблення та впровадження заходів і засобів нормалізації рівнів фізичних факторів у
приміщеннях закладів вищої освіти. Надано обґрунтовані рекомендації щодо вдосконалення чинної
нормативно-правової бази у частині безпеки фізичних факторів. Представлені результати впровадження
досліджень у вигляді національних нормативних актів. Ключові слова: навчальні приміщення,
електромагнітне поле, концентрації аероіонів, іонізація та деіонізація повітря, низькочастотний звук,
інфразвук.

2. Dissertation for obtaining the scientific degree of Doctor of Technical Sciences in the specialty 05.26.01 – Labor
protection (26 – Civil safety). Kyiv National University of Construction and Architecture, Kyiv, 2024. The
dissertation is devoted to solving the scientific and practical problem of normalizing the levels of electromagnetic
fields, low-frequency sound and infrasound, air ionization in the premises of institutions of higher education. It is
shown that almost no attention is paid to the control and normalization of the levels of physical factors in the
premises of institutions of higher education, especially the factors that are not perceived by human senses. On-
site measurements of the levels of electromagnetic fields of a wide frequency range of infrasound and low-
frequency sound values of premises of various purposes, as well as concentrations of aeroions, were carried out.
Exceeding the maximum allowable values of electromagnetic field intensities was established during the operation
of computer equipment, as well as on training equipment for training sailors and pilots. Almost complete
deionization of the air in the educational premises during the day was established. Factors that cause non-
normative values of physical factors of the environment are determined. Such factors are electromagnetic fields
generated by power supply systems, system units of personal computers, uninterruptible power sources, etc. Low-
frequency sound and infrasound are generated by low-speed equipment and traffic flows. Deionization of air
occurs due to suspended particles in the air of rooms, electrification of surfaces and in channels of forced
ventilation. A system of measures and means of normalizing the levels of physical factors has been developed. The
principles of production and application of innovative composite materials for shielding electromagnetic fields of a
wide frequency range have been developed. The principles of designing resonant panels and polymer materials for
normalizing the level of low-frequency sound and infrasound have been developed. The use of LED systems of
ultraviolet radiation for ionization and debacterization of air and indoor surfaces is proposed. Quantitative data on
the increase in the concentration of aeroions and the decrease in the number of colonies of fungi and bacteria
were determined. It is proposed to use such systems in places of crowding, for example, in civil defense storage
facilities. Modeling of the propagation of electromagnetic fields of the most common sources and aeroions was
carried out in order to design premises that are safe in terms of physical factors. The developed mathematical
apparatus for modeling and the developed software allow to optimize the placement of technical means in
premises and workplaces from the point of view of electromagnetic safety and regulatory values of aeroion
concentrations. The procedure for the development and implementation of measures and means of normalizing
the levels of physical factors in the premises of institutions of higher education has been determined. Substantial
recommendations are provided for improving the current regulatory framework in terms of physical factor safety,
taking into account the requirements of the International Labor Organization and the World Health Organization



and current international regulations on physical factor safety. The results of the implementation of research in
the form of national regulations are presented – Minimum requirements for the levels of electromagnetic fields in
production conditions and Methodological recommendations for the use of LED sources of ultraviolet radiation for
disinfection of air and surfaces in premises. Key words: educational premises, electromagnetic field, aeroion
concentrations, air ionization and deionization, low-frequency sound, infrasound.
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Місцезнаходження: проспект Повітрофлотський, буд. 31, Київ, 03037, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Ткаченко Тетяна Миколаївна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Ткаченко Тетяна Миколаївна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Березницька Юлія Олегівна 
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