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1. Адміністративно-правовий механізм реалізації конституційного права на захист свого життя і здоров’я,
життя і здоров’я інших людей від протиправних посягань
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Реферат:
1. Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата юридичних наук за спеціальністю 12.00.07 (081 –
Право). Науково-дослідний інститут публічного права, Центральноукраїнський державний університет імені
Володимира Винниченка. Кропивницький, 2024. У дисертації наведено теоретичне узагальнення та нове
розв’язання наукового завдання, яке полягає у тому, щоб розкрити сутність, зміст та особливості
адміністративно-правового механізму реалізації конституційного права на захист свого життя і здоров’я,
життя і здоров’я інших людей від протиправних посягань, а також спираючись на позитивний вітчизняний та
зарубіжний досвід розробити пропозиції та надати рекомендації спрямовані на вдосконалення
адміністративного законодавства у досліджуваній сфері суспільного життя. З’ясовано, що право на життя —



це фундаментальне і невід'ємне право кожної людини на існування, яке передбачає захист її життя від
незаконних посягань з боку інших осіб, держави або будь-яких інших суб'єктів. Це право забезпечує
юридичні гарантії недоторканності фізичного існування людини та зобов'язує державу створювати умови
для його захисту, включаючи заборону свавільного позбавлення життя та обов'язок сприяти охороні життя
громадян через правові, соціальні та медичні заходи, тощо. Доведено, право на здоров'я — це основоположне
право людини на досягнення найвищого можливого рівня фізичного та психічного благополуччя, яке
включає доступ до медичної допомоги, належних санітарно-гігієнічних умов, чистої води, безпечної їжі та
здорового середовища. Це право передбачає обов’язок держави забезпечувати відповідні умови для
підтримання, збереження та відновлення здоров'я кожного громадянина через ефективні системи охорони
здоров’я, профілактики захворювань і доступу до медичних послуг. Підкреслено, що право на захист свого
життя й здоров’я - це особисте немайнове суб’єктивне право, яке носить позитивний характер. Як
суб’єктивне право воно передбачає визначену міру можливої поведінки особи, яка закріплюється в
нормативно-правових актах різної галузевої належності. Втім, у контексті самозахисту життя і здоров’я, ця
міра поведінки визначається особливою цінністю. З’ясовано, що право на захист свого життя і здоров’я від
протиправних посягань слід тлумачити як природнє немайнове суб’єктивне право людини, яке передбачає
забезпечення належного захисту життя і здоров’я, як свого, так й інших осіб з боку держави і суспільства від
незаконних дій інших суб’єктів, що спричиняють, або можуть спричинити, негативні наслідки зазначеним
соціальним цінностям. Зроблено висновок про те, що зміст права на захист життя та здоров’я від
протиправних посягань розкривається у наступному: 1) заборона позбавлення життя фізичної особи; 2)
захист свого життя і здоров’я, а також життя і здоров’я інших людей від протиправних посягань способами,
які не заборонені законом; 3) заборона задоволення прохання фізичної особи про припинення її життя; 4)
право на захист власного життя та здоров’я право на захист життя та здоров’я іншої особи від протиправних
посягань; 5) право на охорону життя і здоров’я людини з боку держави; тощо. Встановлено, що
адміністративно-правовий механізм реалізації права на захист життя і здоров’я від протиправних посягань
слід розуміти як цілісну систему, структуру якої складають взаємопов’язані між собою елементи, що
обумовлені специфікою сфери їх реалізації, змістом правових норм, засобів, способів та кола суб’єктів
публічного адміністрування, які тим чи іншим чином здійснюють вплив на реалізацію даного права у
відповідних правовідносинах. Виділено систему елементів, які складають відповідний механізм.

2. Dissertation for obtaining the scientific degree of candidate of legal sciences, specialty 12.00.07 (081 - Law).
Research Institute of Public Law, Volodymyr Vynnychenko Central Ukrainian State University. Kropyvnytskyi,
2024. The dissertation presents a theoretical generalization and a new solution to the scientific problem, which is
to reveal the essence, content and features of the administrative-legal mechanism for implementing the
constitutional right to protect one's life and health, the life and health of other people from unlawful
encroachments, and also, based on positive domestic and foreign experience, to develop proposals and provide
recommendations aimed at improving administrative legislation in the studied area of public life. It has been
established that the right to life is a fundamental and inalienable right of every person to existence, which provides
for the protection of his life from unlawful encroachments by other persons, the state or any other entities. This
right provides legal guarantees of the inviolability of a person's physical existence and obliges the state to create
conditions for its protection, including the prohibition of arbitrary deprivation of life and the obligation to
contribute to the protection of the lives of citizens through legal, social and medical measures, etc. It has been
proven that the right to health is a fundamental human right to the attainment of the highest attainable standard
of physical and mental well-being, which includes access to medical care, adequate sanitation, clean water, safe
food and a healthy environment. This right implies the obligation of the state to ensure appropriate conditions for
the maintenance, preservation and restoration of the health of every citizen through effective health care systems,
disease prevention and access to health services. It is emphasized that the right to protect one's life and health is a
personal non-property subjective right that is positive in nature. As a subjective right, it provides for a certain
measure of possible behavior of a person, which is enshrined in regulatory legal acts of various branches. However,
in the context of self-defense of life and health, this measure of behavior is determined by a special value. It was



found that the right to protect one's life and health from unlawful encroachments should be interpreted as a
natural non-property subjective human right, which provides for the provision of proper protection of one's life
and health, both one's own and that of other persons, by the state and society from illegal actions of other subjects
that cause, or may cause, negative consequences for the above-mentioned social values. It was concluded that the
content of the right to protect one's life and health from unlawful encroachments is revealed in the following: 1)
the prohibition of depriving an individual of his life; 2) the protection of one's life and health, as well as the life and
health of other people from unlawful encroachments by methods not prohibited by law; 3) the prohibition of
satisfying an individual's request to terminate his life; 4) the right to protect one's own life and health - the right to
protect the life and health of another person from unlawful encroachments; 5) the right to protect the life and
health of a person by the state; etc. It has been established that the administrative-legal mechanism for the
implementation of the right to protection of life and health from unlawful encroachments should be understood as
a holistic system, the structure of which consists of interconnected elements that are determined by the specifics
of the sphere of their implementation, the content of legal norms, means, methods and the circle of public
administration subjects who, in one way or another, influence the implementation of this right in the relevant legal
relations. A system of elements that make up the relevant mechanism has been identified.
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